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Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Allmanna krav

Matplan

Under rubrik Projekteringsanvisningar/Overgripande malldokument/Kravstéllande teknikdokument finns
"Matplaner". Det dr ett samlingsdokument som beskriver vilka métare som behovs till respektive system.

Korrosionsmiljo enligt tabell Q/1 AMA VVS & Kyl

¢ Installationer inomhus skall hélla korrosivitetsklass C1.
¢ Installationer utomhus skall halla korrosivitetsklass C3.

Ljudmiljé

SISAB:s krav pa ljudmiljo finns i Projekteringsanvisning Akustik grundskola, samt
Projekteringsanvisning Akustik foérskola.

Termisk miljo

Dimensionerande rumslufttemperatur fér varmesystem +21 °C. Fér administrativa ytor dér personal
forvantas arbeta, 22°C.

Personvarme:

Personantalet i rummet ska anges till det dimensionerande antalet enligt arkitektritningen.

Brandskydd

Brandskydd skall utformas enligt projektets brandskyddsbeskrivning och projekteras med védgledning av
SISAB:s Projekteringsanvisning Brandskydd.

Forlaggning av rorsystem

Installationsarbete for rérsystem skall utféras enligt branschrekommendationer for sdker
vatteninstallation. Se d&ven www.sakervatten.se. Texter som maste inforas i respektive AFAMA och VVS-
AMA finns i broschyren ”Branschregler Séker Vatteninstallation.”

Beakta radstext i BBR 2:2 om installationers utbytbarhet.
Rorgenomforingar i grundkonstruktion mot mark skall utféras radonsakert.

Inkommande rorledning skall férses med klamma for skyddsutjamning i metalldel.
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Hissmaskinrum

Utrustning for andra system an hissens egna far ej placeras i hissmaskinrum, exempelvis ror, ventiler,
spjéll och apparatskap. Detta da endast behorig hisspersonal far vistas i hissens maskinrum.

Uppkoppling av VVS tekniska produkter

P.g.a. I'T- sdkerhet sa ar det inte tillatet for Entreprendr att ansluta egna SIM-kort eller annan typ av
extern uppkoppling i levererad utrustning. Endast uppkopplingar godkanda av Bestéllare far finnas i
utrustningen.

Styr

Brandspjéll och pumpar ska vara kommunicerbara, detta samordnas med Styr.

Driftutrymmen

Handboken ”Ratt arbetsmiljé foér montorer och driftpersonal” skall anvdndas som handledning vid
projektering. Mattangivelser pa sid. 8 och 9 for utformning av driftutrymmen géller som krav.

SISAB:s mal &r att bygga dndamalsenliga driftsutrymmen for att férenkla drift och underhall.

Krav pa 0,6m fritt bakom eller vid sidor av tex aggregat behover ej uppfyllas om det inte finns nagot dar
som behover atkomst. Beakta dock att ett visst avstand kan behovas pga akustik och installation.

For aggregat som ar bredare dn 1,8m &ar behovet av serviceyta (fria mattet) framfor aggregat B+0,9m.
Dvs Sisab har ej krav pa 1,5xB. B &r aggregatets bredd.

Ratt arbetsmiljo
féor VVS-montérer och
driftpersonal

Figur: Ratt arbetsmiljo fér VVS-montérer och driftpersonal

Inbrottsskydd
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Beakta lagt sittande 6ppningar i fasad, enligt Sisab forsakringsbolag ”Sankt Erik” géller skyddsklass 1
for normal verksamhet om inget annat framgar av forsakringsbrev. Detta innebér bla att 1agt sittande
oppningar storre dn 0,15x0,3m ska forses med inkrypsskydd. Information hur dessa kan utformas
framgar bla av Svensk stoldskyddsforening, SSF 200.

Utredning och rapportskrivning

Vid utredningar dér rapport tas fram (ofta med atgardsforslag) ar det viktigt att inte ange ”egna” forslag
som &r motstridiga mot SISAB:s projekteringsanvisningar och kravstdllande teknikdokument. Om andra
forslag rekommenderas ar det viktigt att tydligt skriva att de inte féljer SISAB:s riktlinjer utan &r
konsultens egna forslag.

Vid rapportskrivning ska det framga: ”Syfte”, ”Metod” och ”Avgransningar”. Det ska t.ex. klart framga:
”om forslaget med nya storre kanaler” endast ar ett forslag eller om det ocksa har utretts att de far plats.

Forberedande i system

Vid byte, nyprojektering eller renovering av ventilationsaggregat férbered om mojligt for framtida
kylbatteri.

Vid bergvarmepumpinstallation, forbered med avstick pa kollektorsidan for framtida frikyla. Se dven
schema i Kravstéllande teknikdokument.

Filtitel: Apparater i rorsystem
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Apparater 1 rorsystem

Pumpar

I samtliga system skall cirkulationspumpar vara varvtalsreglerade via tryckstyrning. Pumpar skall alltid
vara utrustade med driftindikering. Pumpar i system for kyla eller vairmeatervinning skall vara forsedda
med dropptrag.

Pumpar med styr- och reglerfunktioner internt, som inte beskrivs i driftkort, skall levereras med dessa
funktioner inaktiverade.

Avfallstank

Avfallstank ska anslutas med egen luftningsledning som férldggs inomhus och avslutas ovan hogsta
punkten pa yttertak.
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Sammansatta system, matavfallstank och fettavskiljare

Sammansatta system av Matavfalls- och fettavskiljartank ska vara beprévad i sin helhet och finnas som
produkt pd Svenska marknaden.

Matavfallskvarnar

System utféres med plastror. Beakta rekommendation av fallet pa ror enlig leverantor. Det ska alltid vara
minst 15promille. For att undvika stopp sédkerstéll att systemet har vattenpafyllning.

Silar och avskiljare

Fettavskiljare skall vara férsedd med provtagningsmajlighet och vara typgodkénd enligt SS-EN 1825
och placeras utomhus i mark. Fettavskiljaren skall férses med egen luftningsledning som forlaggs
inomhus och avslutas ovan hogsta punkten pa yttertak. Mat- och fettavskiljare ska inte férses med
matutrustning for témning.

Filter

Virme- och kylsystems huvudfilter ska vara av Bi-flodestyp.
Filtersystem ska vara av typ magnetitfdlla kombinerad med partikelfilter dar filter &r 14tt att tdmma, byta
och serva.

Expansionskarl

I forsta hand viljs fortryckta kdrl men om systemvolym och tryck blir sa hogt att expansionskarlet blir
besiktningspliktigt (enligt tryckkérlsdirektiv) vdljs kompressorstyrd tryckreglering med slutet trycklst
expansionskarl.

Blandningskarl

Varje system ska forses med eget blandningskérl som ska markas med medietyp, blandningsférhallande
och leverantor. Varuinformationsblad maste dessutom anslas pa eller i anslutning till kérlet.
Blandningskarl skall tommas efter pafyllning.

Sakerhetsventil till Brine system dras till stangt blandningskarl.

Dagvattenror

Stuprorsanslutningar utfors enligt SISAB:s Projekteringsanvisning Byggteknik.

Filtitel: Atervinningssystem

Filversion: 8.0.0
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Filinnehall:

Atervinningssystem

Atervinning av kondensorvirme fran kokskyla.

Da byggnad forses med borrhal for bergvarme och kylmaskinerna &r utrustade med vatskeburen
kondensor undersoks majlighet att ansluta kondensor till borrhdl, da utgar kylmedelskylare.

Om byggnad inte har bergvarme sa undersoks mojlighet att atervinna kondensorvarme till
varmesystemet eller till ventilationsaggregat med batteri/batteriatervinning. Om férslag pa annan
atervinning finns diskuteras detta forst i tekniskt samrdd med Anvisningsansvarig innan projektering.

En ekonomisk kalkyl ska visa att det ar 16nsamt. Ett fatal extra komponenter ska erfordras, se
systemuppbyggnad i kravstédllande teknikdokument driftkort.

Se dven Projekteringsanvisning kokskyla “borrhdlsanslutning av kondensor”.

Filtitel: Avloppsvattensystem
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Avloppsvattensystem

¢ Spill- och dagvatten ska avledas i separata ledningar till kommunens nét. Alternativt kan system
for lokalt omhdndertagande av dagvatten LOD anvéndas.

o Fettavskiljare skall installeras hos verksamheter dar fetthaltigt spillvatten férekommer enligt
ABVA fo6r Stockholms stad.

Se dven: Apparater i rorsystem

Filtitel: Avluftare och smutsavskiljare
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Avluftare och smutsavskiljare
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Automatiska sa kallad toppavluftare far inte anvandas. (Géller ej integrerad produkt i gas- och
partikelavskiljare placerad i driftutrymme). Luftningsanordningar i anldggningen hogpunkter skall
istdllet utféras med manuell luftavledare, spilledning som dras ner mot golv och forses med kulventil.
Vid behov dven med sa kallad Luftklocka bestaende av rorforstoring med kulventil.

Viarmesystem i skolor och samt storre varmeatervinningssystem ska forses med permanent installerad
vacuumavgasare som placeras i UC.

Vid nyinstallation av vatskeburen varmeatervinning av typen batteri/batteri ska systemet dven férses med
mekanisk anordning for gas- och partikelavskiljning.

Fristaende forskolor och sma byggnader

Viarmesystem ska forses med automatisk smuts- och luftavskiljare samt férses med uttag for
vacuumavgasare.

Filtitel: Blandare och tappventiler

Filversion: 8.0.0

Detta avsnitt innehaéller formatfel och kan visas felaktigt!

Filinnehall:

Blandare och tappventiler

Blandare skall vara utforda helt i metall och finnas lagerférda hos svensk VVS-grossist med reservdelar.
RWC handikappanpassas och forses med blandare med forlangd spak.

Vattenutkastare skall vara av frostsdkert utférande med avstdngning pa insidan fasad. Se dven
Projekteringsanvisning Mark.

Skolor

I vatutrymmen och WC dér elever vistas ska avstdngning av vatten kunna ske, detta gors i férsta hand
genom central avstangning se rubrik ”Tappvattensystem”.

I andra hand viljs elektriska beréringsfria blandare, spanningsmatad via transformator. Alternativt kan
mekaniska impulsblandare, skolmodell, med anti-block funktion anvandas, dock inte i RWC.

Diskladsblandare i utrymmen dér elever vistas skall ha pip med begrdansad vridméjlighet inom ho.

Storre duschrum ska forses med utanpéliggande duschpanel med anslutning for varmt och kallt vatten
samt inbygg termostatblandare som ska temperaturbegrénsas till +38°C. Manovrering skall ske via
mekanisk sjdlvstangande ventil (“temposoft”). En duschpanel i varje duschrum ska férses med mojlighet
till reglering av temperaturen samt snabbkoppling fér duschslang. Duschhuvuden skall vara vandalsékra.

9 / 37


https://sisab.kravportal.se/projekteringsanvisningar/innehall-vvs/anvisningar/tappvattensystem/

Denna pdf &r genererad med Infopack

Tank pa att forldgga VVC i duschrummet for att minimera véantetiden fér varmvatten.

Tappvarmvattensystem for utrymmen dér barn vistas skall temperaturbegrénsas till +38 °C. Detta justeras
in i varje blandare. Ar det en befintlig byggnad som byggs om eller renoveras sa utféres detta bara dér
det kommer vistas barn med sérskilda behov.

Forskolor

Tappvarmvattensystem for utrymmen dér barn vistas skall temperaturbegrénsas till +38°C. Detta justeras
in i varje blandare.

Filtitel: Brunnar och rannor
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Brunnar och rannor

Golvbrunn i driftutrymme skall vara foérsedd med luktspérr. Golvgrop i stadcentraler skall utforas i
syrafast rostfritt stal. Golvbrunnar i kok, groventré och stad/tvitt skall vara av syrafast rostfritt stal och
forses med urtagbart vattenlas, silkorg och sil i samma material.

Betrdffande brunnar i mark se Projekteringsanvisning Mark.

Filtitel: Inledning

Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Cirkularitet — bevara, underhalla och aterbruka

SISAB ska verka for okad cirkularitet och aterbruk, i syfte att nd uppsatta mal om att halvera bolagets
klimatpaverkande utslapp till 2030. SISAB behover agera ansvarsfullt och hushdlla med befintliga
materialresurser genom bevarande och underhall vilket féranleder fordandrade arbetssétt. Att tillskapa
forutsattningar for att framja cirkularitet och aterbruk, ska alltid utredas oavsett skede i byggprocessen
och det ber6r samtliga discipliner och samtliga projekt, savil nyproduktion och ROT-projekt som
rivningsprojekt.

Overgripande utgangspunkter &r att SISAB, projekteringsledare, projektorer och entreprenérer m.fl. ska:
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o Utreda mojligheten att bevara och underhalla/reparera det befintliga i en byggnad, se 6ver teknisk
livslangd och potential till att férldnga livslangd fér material, system/installationer inklusive
byggnaden i sig

o Vilja/foresla aterbruk och ateranvandning i den utstrackning som ar mojlig

o Vilja/foresla leverantorer av material och varor som bidrar till cirkulédra kretslopp som ex. erbjuder
atertag av materialspill och mattanpassning av material

e Vilja/foresla material, varor, installationer m.m. utifran en cirkulér prioriteringsordning déar
materialatervunna varor premieras framfor varor tillverkade av jungfruliga material

e Vid val av jungfruligt tillverkade material, varor, system/installationer &ven beakta klimatpaverkan

e Vilja material, varor och system/installationer som gar att underhalla och reparera ¢ver tid fér en
okad livslangd

o De cirkuldra atgarder som foreslds inom ett projekt ska alltid stimmas av med respektive specialist
inom varje disciplin

Att véva in cirkularitet i de befintliga projektprocesserna &r helt nodvéandigt for att SISAB ska na
beslutade miljo- och klimatmal. Det finns ocksa en ekonomisk besparingspotential att forst och framst se
till vad vi har for materialresurser och hur vi anvander dessa optimalt och fullt ut. Utifran att
malkonflikter kan uppsta géllande ex. tekniska krav, ska alltid féreslagna atgérder stdmmas av med
respektive specialist. Genom att nar det ar mojligt anta och utga ifran dessa cirkuléra principer, kommer
SISAB bidra till bade minskade klimatutslapp och ¢kad cirkularitet inom bolaget och inom Stockholms
stad.

Filtitel: Demontering och rivning
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Demontering och rivning

Installationer som inte skall anvdndas skall demonteras eller rivas i hela sin 1angd. Befintliga
rorledningar och kanaler som éar ingjutna i byggnadskonstruktion skall géras rena och pluggas.

Aterbruk av VVS-produkter

Det bor utredas om det finns mojlighet att aterbruka VVS-produkter i projekten. Det géller framst dyrare
produkter som t.ex. ventilationsaggregat, shuntar och pumpar.

Om produkt med bedomt bra restvirde och livslangd patraffas vid inventering, diskuteras dteranvandning
med projektet och teknikspecialist i samrad.

Om produkt ej gar att anvéanda i projektet sa kan det vara av intresse for SISAB att demontera och spara
for framtida bruk, meddela anvisningsansvarig for avstamning.
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Filtitel: Diskbankar, tvattbankar, utslagsbackar

Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Diskbankar, tvattbankar, utslagsbackar

Diskbédnkar skall vara forsedda med braddavlopp.

Utslagsbackar i allmédnna utrymmen skall monteras pa forstarkta konsoler.

Filtitel: Driftgenomgang
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Driftgenomgang

Information till driftspersonal, forvaltare och fastighetsvard ska ges infor 6vertagandet av
anldggningen/anldaggningarna. Syftet med informationen ér att fastighetsavdelningen och driftspersonal
erhdller erforderlig kunskap om anldggningen och dess delar. Se ”Tidplan for driftsattning”.

Filtitel: Inledning
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Inledning

Information VVS

Denna projekteringsanvisning ska ligga till grund for projektering vid om-, till-, och nybyggnation av
VVS-system i SISAB:s fastigheter. Den géller dven for entreprenorer som arbetar at SISAB.

Krav i Projekteringsanvisning VVS géller for installationer i skolor och férskolor samt for ”fristaende
forskolor och sma byggnader”. Krav som géller specifikt for endera skola, férskola eller ”fristaende
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forskolor och sma byggnader” aterfinns under respektive rubrik.

SISAB:s Projekteringsanvisning for VVS-system kompletterar AMA VVS & Kyl 22 samt tillhérande
RA.

Anvisningen ska alltid féljas vid ny-, om- och tillbyggnad.

Tekniskt samrad

Kom ihag att kontakta SISAB:s anvisningsansvarig for ett tekniskt samrad, mall for protokoll for
samradsmote med anvisningsansvariga finns att hamta pa plattform under Overgripande malldokument
Samrad och ska anvéndas.

Detta skall ske i varje projekt i varje skede och dokumenteras av projektor. Vid fragor eller funderingar
finns alltid SISAB:s specialister till hjalp.

Filtitel: Klosetter

Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Klosetter

Vattenklosetter skall vara av golvmodell med dolt vattenlas och mjukt plastlock samt inte vara
snalspolande. Det innebér minst 6L vatten/spolning.

Forutom tdtning ange hur WC ska monteras, se leverantdrs rekommendation.
T.ex. limmas vid keramiska golv eller skruvas vid plastmatta.

Skolor

Vattenklosett ska forses med vandalsdker spolknapp for enkelspolning.

Filtitel: Kontroll och injustering
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:
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Kontroll och injustering

Provning

Samtliga system skall provas och dokumenteras. Samordnad provning skall utféras enligt anvisning i
projektets Administrativa foreskrifter. SISAB tillhandahaller en provningsledare som ansvarig for
utférandet av den samordnade provningen.

Provtryckning

Utover vad som star i AMA kap ”YTC.157” sa ska provtryckning ske av alla rektanguldra inbyggda
kanaler: i schakt, bakom fast undertak etc i hela sin langd/omfattning. Provtryckningsprotokoll uppréttas.
Kanaler ska uppfylla projektets tathetskrav for respektive projekt innan kanaler byggs in.

Injustering

Omfattning av injustering avgors vid projektering och anges i forfragningsunderlag och bygghandling.

VVC

Injustering: Kravstdll i teknisk beskrivning att i varje gren ska temperaturen méatas och protokoll bifogas.

Radiatorsystem
Injusteringsvarde (Kv-varde) flode och effekt ska anges pa ritning. Vid injustering skall

cirkulationspump vara instélld fér konstant tryck och variabelt flode. Pump ska férses med markskylt dar
injusteringstryck och flode framgar.

Ventilationssystem

Referendsdon skall markeras pa ritning. Donets flode och teoretiska tryck skall anges. Trycket skall
anvdndas som riktvdrde vid injustering.

Besiktning av: Spill-/dagvattenledningar och avluftningar

Forutom krav i AMA ska ingjutna, inbyggda, samt ledningar férlagda i och under mark efter
inbyggnad/ingjutning kontrolleras och dokumenteras i sin helhet med avseende pa filmning enligt
T25:2022. Handbok for rorinspektion- avloppsledningar i fastighet.

Kravstallning, injustering av ventilationssystem

Injustering av ventilationssystem ska utféras av person som dr certifierad och godkéand enligt: Kiwa
Sverige AB Niva K eller Swedcert, “Injusterare for ventilationssystem enligt RSVI:s kravspecifikation”
behorighet U.
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Filtitel: Kylsystem
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Kylsystem

Uppkommer behov att installera kylsystem for att klara myndighetskrav pa termisk komfort, tex krav
fran arbetsmiljoverket, folkhdlsomyndighet eller BBR. Skall frikyla via borrhal viljas i férsta hand.
Byggnaden ska projekteras sa att myndighetskravet klaras genom att sanka tillufttemperaturen. Dvs inga
lokala kylapparater, sa som kylbafflar el dylikt ska anvandas. For krav i kokskylsystem, se
projekteringsanvisning kokskyla.

Filtitel: Luftbehandlingsaggregat
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Luftbehandlingsaggregat

Aggregatspecifikation ska monteras i ram pa aggregatets front. Specifikationen skall innehalla uppgifter
om vilka funktionsdelar som ingar, totalflode, tryckuppséttning, betjaningsomrade, driftdata, filterdata,
datum for installation, entreprenér.

I mindre forskolor med luftbehandlingsaggregaten placerade pa kallvind, och med bra atervinning, kan
det vara forsvarbart med elbatterier. Avgors i varje projekt.

Luftbehandlingsaggregat skall véljas med foljande egenskaper och tillbehor (Se d@ven kravstéllande
teknikdokument):

o Luftbehandlingsaggregat skall vara Eurovent-certifierade.

o Fldktar skall om mojligt vara direktdrivna och varvtalsreglerade med frekvensomformare eller vara
utrustade med EC-motorer. Kommunikation via BACnet eller Modbus.

e Val av atervinnings typ gors med hjalp av schema i kravstdllande teknikdokument.

¢ Elektriska luftvdrmare bor ej anvédndas i fastigheter med vattenburet varmesystem.

e Aggregat skall vara forsedda med totalflodesmaétare och tryckmadtare for kanaltryck och
filtertryckfall. Flaktdelar skall vara forsedda med LED-belysning. Belysning samordnas med E.

o Aggregatluckor skall vara férsedda med gangjarn och vred och las.

o Aggregat forses med uteluftsspjdll och avluftsspjall. Spjéllen skall forses med stdlldon med fjader
som stanger vid stromldst. Samordnas med SO.

e Kanaltermometrar skall finnas i anslutande kanaler och mérkas med uteluft, avluft, tilluft och
franluft.
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Frysskydd for varmebatteri typ thermoguard far endast installeras i samrad med teknikspecialist.
Luftfilter skall vara P-markta enligt Sveriges Tekniska Forskningsinstitut SP.

Filterklasser: Tilluft: ePM1 60 %. Franluft: ePM10 60 %.

Ange i teknisk beskrivning att vattenlas ska levereras och draneringsrér, monteras och dras till
golvbrunn. Kontrollera att rétt vattenlas foreskrivs beroende pa tryck eller sugsida.

e Betrdffande styr och reglerutrustning se SISAB:s Projekteringsanvisning Styr- och évervakning.
o [ forsta hand véljs separat varme- och kylbatteri, i andra hand kombibatteri.

I mindre forskolor med luftbehandlingsaggregaten placerade pa kallvind, och med bra atervinning, kan
det vara forsvarbart med elbatterier. Avgors i varje projekt.

Frysskydd for varmebatteri typ thermoguard far endast installeras i samrad med teknikspecialist.

Ldgsta tilldtna torra temperaturverkningsgrad for vdrmevdxlare

Viarmevaxlare luft - luft | Lagsta Temperaturverkningsgrad %

Roterande virmevixlare | 80

Plattviarmevéixlare 75

Lagsta tillatna torra temperaturverkningsgrad for vairmevéxlare

Viarmevaxlare vitska - luft | Lagsta Temperaturverkningsgrad %

Batterivaxlare 68

Lagsta tillatna torra temperaturverkningsgrad for varmevéxlare

Batterivarmevaxlare

Ang blandningskarl se kap "apparater i rérsystem” Etylenglykol skall anvdndas som frostskyddsmedel.

Batterier for varmeatervinning och eventuell kyla skall vara forsedd med dropplat och dréanering.
Dréneringsledning drages till golvbrunn.

Fristaende flaktar

Flaktar skall vara CE-mérkta (2A intyg). For franluftsflaktar som betjédnar dragskap skall klassning
avgoras i varje projekt i samrad med brandsakkunnig.

Filtitel: Luftbehandlingssystem

Filversion: 8.0.0

Filinnehall:
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Luftbehandlingssystem

Energieffektivitet

Riktvérde for ventilationssystemets specifika flakteffekt (SFP) for fran- och tilluft med varmeatervinning
ar 1,5 kW/(m3 /s). Kravet pa 1,5 harmoniserar ocksa med BBR 29 (1 september 2020). Hogre varden pa
SFP kan accepteras om det motiveras genom LCC-berdkning.

Boverkets byggregler BBR 29 definierar begreppet specifik flakteffekt och anger i tabell 9:95 maximala
varden pa SFP for ventilationssystem.

Systemutformning luftbehandlingssystem

Systemuppdelning/betjaningsomraden skall utformas med végledning av SISAB:s Kravstdllande
teknikdokument, Flodesscheman 0123-V57-8-A;B;C.

Beakta det s.k. Tillgdngliga trycket for ventilationssystem vid aggregatanslutning inklusive ute- och
avluftgaller. Om det behover 6verstiga 200Pa for respektive system diskuteras orsak pa tekniskt samrad
med anvisningsansvariga.

Beakta placering av uteluftintag.

Tathetskrav for kanalsystem enligt Figur Q/1 AMA VVS & Kyl

Cirkuléra kanaler tathetsklass D
Rektanguldra kanaler tdthetsklass C

Allmanventilationssystem

Ventilationssystem skall, i de delar som berdrs vid om- och nybyggnad, dimensioneras sa att aggregat,
schakt, huvudkanaler klarar en framtida 6kning av luftfléden till motsvarande den maximalt tdnkbara
personbelastningen i lokalerna = 34 personer fér normalstora klassrum. Det géller &ven om lokalerna nu
har en annan indelning och skall ha annan verksamhet. Don och kanaler inom lokalerna ska
dimensioneras for nuvarande verksamhet.

Handboken "Minimikrav pa luftvédxling, utgava 9” skall anvandas som handledning vid projektering.

For klassrum har Sisab tolkat myndighetskrav till 71/s, person +0,35l/s,kvm. (Fohmfs 2014-18). Om
konsult av ndgon anledning avser anvdnda hogre luftflode kontakta VVS specialist.

Franluft i WC ska alltid minst vara 201/s oavsett vad handbok enligt ovan anger.

Processventilationssystem

Ventilerade golv

Ersattningsluft till ventilerade golv ska tas som overluft fran lokalerna, for lagbyggande golv (med
noppermatta) som regel via ventilerade socklar. Hogbyggande golv ska forses med férdelningskanaler
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under golv s& att hela betongytan ventileras med kolvstrémning. Overluft till dessa golv ska tas vid tak,
utan filter.

Ventilerade krypgrunder

Ta kontakt med SISAB:s byggspecialister vid fragor om varmgrunder och ventilerade golv.

Centralutrustningsrum

Centralutrustningsrum ska forses med separat flakt for kylning med uteluft. Maximal tillaten
rumstemperatur +30 °C. Avgiven varmeeffekt i centralutrustningsrum tas fram i respektive projekt.

Koksventilation

Kokets ventilationssystem ska ej forceras med spjall.

Kokets aggregat ska forses med tidkanal for forcerad drift. Manovreras med tryckknapp placerad i kok
som forcerar ventilationen frén 70 till 100%. Tryckknappen ska mérkas “Okad ventilation xh ” (texten
vid tryckknapp ska kunna ldsas och forstas av icke teknisk personal). Samordnas med styr.

Pga funktionen ovan sa ska antalet rum som ej ar kok men som ansluter till kokets aggregat minimeras.
Alternativt anpassas luftflodet for dessa rum sa de uppfyller stédllda krav vid bade grund- och forcerat
flode. Spjéll ska undvikas, kontakta anvisningsansvariga vid utformning av systemet.

Filtitel: Luftdon

Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Luftdon

Till- och franluftsdon skall vara utférda i metall och vara fabrikslackerade. Stillbara dysor kan vara av
plastmaterial. Dock ej i idrottssal, bollsport kan innebéra att dysor lossnar. Kanaldon skall utféras med
pulverlackering i glanstal 20 och skall inte vara spiralfalsade. I lokaler med kéapor skall &ven
allménfranluft finnas.

Bakkantsinblasning undviks och laginpulsdon ska inte anvandas, p.g.a. risk for drag.
Imkapor i tillagningskok skall vara utférda av rostfritt stél, forses med cyklonfilterkassetter med 100%
avskiljning av partiklar >7um vid nominellt flode och minst 9um vid halverat flode. Franluftanslutningar

ska vara forsedda med matspjdll och métuttag.

Mindre kok och hemkunskap forses med fast volymkapa med konstant flode, riktvarde osuppfangning
>85% vid 20l/s. Enligt SSEN 61:591.
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Endast kapor anslutna till kanal och central franluft ar tillatna.

Uteluftsdon ska dimensioneras for max lufthastighet 2 m/s genom fri area pa galler och placeras i forsta
hand mot norr om inte uppenbart oldampligt Uteluftsdon ska utformas fér jamn hastighet 6ver hela ytan.

Kok

Vid val av kapa beakta anvdndningsomrade. Fettkapa ska undvikas 6ver kokgryta p.g.a. problem att
hantera kondensvatten.

Filtitel: Luftvarmare
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Luftvarmare

Sisab vill normalt inte att det installeras luftvarmare i UC och flaktrum. Om behovet dnda anses foreligga
sa tas det upp for diskussion pa tekniskt samrad.

Filtitel: Markning och skyltning
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Markning och skyltning

Markning av installationer skall ske med hjdlp av SISAB:s Projekteringsanvisning Marksystem tekniska
installationer.

Omfattning av markning avgors vid projektering och anges i forfragningsunderlag och bygghandling.
Det ska klart framga i dessa handlingar hur markningen ska utféras. Markanvisningen ska sdledes arbetas
in i respektive projekt och kompletteras med lamplig AMA kod, ej hdnvisas till.

Aggregat, apparater och komponenter och sammankopplade maskiner i anldggningen ska uppfylla

kraven pa utférande, egenskapsredovisning och CE-markning enligt EU:s maskindirektiv och svensk lag.
Se projektets Administrativa foreskrifter.
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Figur: CE-mérkning

Filtitel: Miljobyggnad
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Miljobyggnad

SISAB projekterar all nyproduktion enligt Sweden Green Building Council:s system Miljébyggnad,
totalbetyg SILVER. I vissa fall innebar Miljobyggnads indikatorer nya eller htgre krav jamfort med
SISAB:s anvisningar. T.ex. kan det stéllas sarskilda krav pa berdkning och uppféljning. Kraven beror pa
vilken niva (brons, silver, guld) som valts for respektive indikator och vilken kriterieversion som &r
beslutad for projektet. Mer information om Miljobyggnads indikatorer finns pa SGBC:s hemsida.

De indikatorer som denna anvisning framst beror é&r:

. Varmeeffektbehov

. Solvdrmelast

. Energianvandning

. Klimatpaverkan

. Fukt

. Ljud

. Termisk klimat vinter

. Termiskt klimat sommar

ONOUT A, WN R

Betyg for respektive indikator framgar av SISAB:s betygsverktyg, som ingar i projekteringsanvisning
Milj6.

SISAB:s krav pa att projektera enligt Miljobyggnad SILVER bidrar till en sund inomhusmil;jo.

Filtitel: Motorspjall och brandgasspjall
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Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Motorspjall och brandgasspjall

Maingden motoriserade spjdll i anldggningen skall begrdnsas, andra mer robusta 16sningar skall i forsta
hand viljas. Spjdll och liknande komponenter placeras i férsta hand i driftutrymmen.

Systemuppbyggnad med VAV mha spjéllreglering ska inte anvandas. Spjall med brandfunktion skall vara
typgodkanda med pamonterade stdlldon. Rensluckor skall monteras vid spjall med brandfunktion.

For val av brandskyddsmetod, se Projekteringsanvisning Brandskydd.

Da kanal bryter bjdlklag far inte spjall monteras dikt golv. Golvet ska férses med pabyggnad s.k. Klack
med minst 0,1m (eller mer vid behov).

Filtitel: Nodduschar och 6gonduschar
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Nodduschar och ogonduschar

Om det finns risk for att bli 6verskoljd av kemikalier eller om det finns risk for brand i kldderna skall
noddusch finnas. Fraga ansvarig NO-ldrare efter riskbedomningen.

Nod- och 6gonduschar skall inte forses med golvbrunn.
Ogondusch ansluts till avlopp i forsta hand ovan vattenlds pd diskbank i andra hand med eget vattenlds.

N6d- och 6gonduschar skall vara férsedda med skyddsblandare for tempererat vatten.
Varmvattencirkulationsledning skall alltid dras fram till skyddsblandare for att undvika tillvédxt av
legionella.

Kombinerad 6gon-och néddusch skall ha vridbar 6gondusch sa att bada funktionerna kan anvandas
samtidigt utan att inkrdkta pa varandra.

Vid ny- och ombyggnation av kok i grund- och gymnasieskolor ska fast tempererad
ogonspolningsanordning installeras i en central zon, dar avlopp och vatten redan finns néra till hands. Se
dven Projekteringsanvisningen Byggteknik storkok.

Larm
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N6ddusch ska kompletteras med larmsensor, ljud och ljus (lika RWC) for lokalt larm i rummet och i
nérliggande korridor. Se vidare Projekteringsanvisning El.

Noddusch behover levereras med utrustning sa som granslagesbrytare, kontakta leverantor for mer info
samt samordna med EL.

Om rummet €j anvdnds som avsett dvs NO (Kemi/Fysik), ska vatten stdngas av och dusch forses med
skylt ’AVSTANGD”!

Filtitel: Ovriga Underlag

Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Ovriga Underlag

Storkoksutrustning

Da kok projekteras ska bilaga med apparatlista bifogas beskrivningen. El-effekter ska framga i listan
samt antal portioner per dag som koket dr dimensionerat for.

BOM, Bill of materials

For VS- och ventilation bifogas en bilaga i form av en excelfil med beskrivningen, som innehaller det
som ej mangdats i beskrivningen. En s.k. Bill of material hdmtas ut fran programvaran dar
projekteringen gjorts.

Exempel pa produkter som redovisas enligt nedan:

For ror: Typ, dimension, langd.

For ventilation: Typ, dimension, langd, 6vergangar, bojar, T-stycke mm.

Isolering: Typ, dimension, ldngd.

Se dven Projekteringsanvisning Informationsleveranser.

Filtitel: Radiatorer

Filversion: 8.0.0
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Filinnehall:

Radiatorer

Radiatorer skall forses med konsoler med lasning sa kallad skolséker modell och i utsatta lagen med
lasbyglar i 6vre horn som bultas mot vagg. I utsatta lagen med t.ex. pakorningsrisk skall skyddsbygel av
plattstal monteras runt termostatdel och fastas i vagg. Vid dvriga utsatta lagen anvands vandalsaker
modell.

Radiatorer skall vara av paneltyp och forses med radiatorventil med injusteringsmojlighet pa
tilloppsledning.

Radiatorer forses med fabriksmonterade koppel med ventilarrangemang monterat bakom radiatorn.
Avstangningsmojlighet pa tillopp och returledning.

Beakta radiatorns montagehojd och lamna 20 cm fritt fran golv sa att eventuellt senare golvbyte kan ske
utan att radiatorer behéver demonteras.

Radiatorventil skall forses med termostatdel for +21° C eller 22 °C rumstemperatur (se Termisk miljo
under allménna krav). Termostatdel i lokaler som ej stadigvarande anvands skall vara for +18° C. Efter
injustering skall termostatdelar lasas sa att radiatorn ej kan stdngas av. Radiatorventil och termostatdel
skall vara av samma typ/fabrikat. Vid kompletteringar viljs radiatorventil och termostatdel av samma typ
som befintliga.

Filtitel: Redovisning och berakning
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Redovisning och berakning

VS, kyla

Redovisning av sma floden pa ritning ska vara i I/h (liter per timme), utan decimaler.

Beakta att KV-, KVS virde <0,05 &r svara att hantera och leder ofta till problem vid injustering.

Pumpar

Pumpar ska mérkas upp med maérkskylt dar injusterat tryck och flode framgar da systemet ar injusterat
och driftsatt.

Ventilation
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Luftflode ska alltid framga pa schema.
Redovisa flode (I/s, m3/s) vid spjall.

Ventiler for injustering

Injusteringsventiler ska véljas sa att de Aldrig behover sta nara stangt lage vid injustering.
Se leverantorens instruktioner for val av dimension vid projektering.

Luftad spillvattenledning

Forutom system- och materialnamn sa ska luftad-spillvattenstam textas med ”L” i hela sin strackning
genom byggnaden pa ritning. Fran bottenvaning genom hus och avslut pa takplan.

Flodesmarkning av don

Ventilationsdon ska méarkas upp med fléde (L/S) och datum fér drifttagande.

Markning gors med apparat av Dymotyp med aldersbestandigt remsa/band. Svart text pa vit bakgrund.

Mangder

Teknisk beskrivning ska upprattas med mangdforteckning éver sakvaror. Mangd for ror, kanaler och
isolering kan anges “enligt ritning”.

Schema

Schema som visar systemuppbyggnad och indelning ska alltid upprattas, vdsentliga data ska anges. I de
fall system driftsétts med t.ex. annan temperatur dn projekterad under en 6vergangsperiod ska det tydligt
framga. I de fall schema ej anses nodvéandigt tas beslut i samrad med anvisningsanvariga och projektet.

Pa VS schema (se Kravstdllande teknikdokument typschema 0123-V-50-8...) ska det framga hur VS
radiatorkretsar &r uppdelad med stam/injusteringsventiler. Om det ej far plats pa schema, komplettera
med stamschema. Vid fragor kontakta anvisningsansvariga.

Filtitel: Relationshandlingar
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Relationshandlingar

Vid totalentreprenader skall entreprendren upprétta och leverera fardiga relationshandlingar enligt
SISAB:s Projekteringsanvisning Informationsleverans.
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Vid utférandeentreprenad skall underlag levereras for uppréttande av relationshandlingar. Pa samtliga
ritningar som ingar i bygghandling skall avvikelser markeras med rédpenna. Samtliga ritningar skall
forses med datum och underskrift av den som utfort markeringen.

Relationshandlingar ska ej behéva platsbesok for att kunna tydas.

Filtitel: Relining
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Relining

Reliningsmetod skall vara P-mérkt och utféras med metod déar nytt ror byggs upp i befintligt d.v.s. den
s.k. Strumpmetoden.

Filtitel: Ror och rorfogar
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Ror och rorfogar

Dimensionerande riktvarden

Rorledningar for varme dimensioneras for max tryckfall av 100 Pa/m.

Utforandeforeskrifter

Rorledningar ska forlaggas synligt dar sa &r mojligt. Rorledningar far inte placeras i vagg eller
horisontellt i bjdlklagskonstruktioner. Undantag far goras for spillvattenledning fran tvattstall.
Rorledningar skall inte dras i kallt utrymme.

Branschregler for sdker vatteninstallation anger godkanda fabrikat pa presskopplingar.

Kopplingar och skarvar far inte byggas in. Dér det finns risk for averkan, exempelvis korridorer,
trapphus samt i vatutrymmen dér elever vistas, klamras roren med ett avstand av 500 mm.
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Fog med presskoppling skall utféras enligt kopplingstillverkarens dokumenterade anvisningar.
Tatningsring i koppling skall vara av material som &r lampligt fér det medium som transporteras i
rorledningen. Anvént pressverktyg skall vara av fabrikat och typ som kopplingstillverkaren godkant.

KV01, vV01

Tappvattenledningar synliga installationer i vatutrymmen utférs med forkromade kopparrér. Fogmetod
klamringskoppling, alternativ presskoppling.

KV01, vV01, vvCo01

Tappvattenledningar, dolda installationer ska utféras med plusprisol om det ej gar att utféra med raka
kopparror. Tappvattenledningar i strak ska utféras med raka kopparror, fogmetod 16dning alternativ
presskoppling.

S01

Spillvattenledningar inomhus ska utféras med mufflosa gjutjarnsror. Fogmetod koppling.
Spillvatten i krypgrund kan utféras med plastrér om ljud- och brandkrav uppfylls.

Alla komponenter (ror, rordelar och kopplingar) ska levereras av en och samma tillverkare och vara
testade som ett komplett system.

Roren ska vara efterglodgade och tillverkas enligt De Lavaud-metoden.

Roren ska ha ett skyddande epoxilager med en vidhéftning enligt ISO 2409, niva 1. Epoxilagret skall
vara minst 120 pym invandigt pa samtliga delar i systemet.

S01

Spillvattenledningar fran storkok ska utforas med ror av rostfritt stdl SS2348. Fogmetod enligt
fabrikantens anvisning. Ror fran matavfallskvarn. Dessa utfores av plastror enligt fabrikantens
anvisningar. Vid langa rordragningar i mark till fettavskiljare/matavfallstank kan plastror avsett for
andamalet viljas om kostnaden dr avsevdrt lagre.

S01

Spillvattenledningar fran NO-salar ska utforas med ror av PEH fram till vertikal stam. Fogmetod enligt
fabrikantens anvisning.

Betrédffande spillvattenror i mark, se SISAB:s Projekteringsanvisning Mark.

AVo01

Nar ledning for atervinningskrets luftbehandling ska utféras med Dy <54 ska den utforas med
hardbearbetade raka kopparror, Fogmetod 16dning alternativ presskoppling.
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Naér ledning for atervinningskrets luftbehandling ska utféras med Dy>54 ska den utféras med ror av
rostfritt stal. Fogmetod svetsning alternativ presskoppling.

VS01, VS02

Viarmeledningar ska utféras med ror i elférzinkat stal. Systemet skall utformas sa att averkan forsvaras.
Fogmetod presskoppling.

Se dven SISAB:s Goda Exempel Elforzinkade stalror i varmesystem

Skolor
VS01,VS02

Synliga horisontella samt vertikala virmeledningar upp till undertak i sarskilt utsatta lagen, exempelvis
trapphus och korridorer ska utforas med blaa stalrér. Fogmetod gangforband.

Kulvertledningar

Prefabricerad forisolerad PEX, diffusionstédt och avsedd for varme och kyla. I férsta hand skarvfri.
System med 4-ror S.K. Quattro typ ska inte anvédndas, endast 2-ror system/kulvert far anvédndas.

Filtitel: Rorupphdngningar och klammer
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Rorupphangningar och klammer

Fristaende forskolor och sma byggnader
Plastklammer far anvédndas for bade varme- och tappvatteninstallationer.

Skolor

Plastklammer far anvdndas for bade varme- och tappvatteninstallationer. Vid varmeroér ska variant med
skruv genom hela klamman anvédndas. Beakta klamringsavstand vid utsatta lage.
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Filtitel: Servicebesok

Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Servicebesok

I VVS tekniska beskrivningen ska det framga att: Servicebesok under garantitiden inte ska ingd i
entreprenaden.

Filtitel: Tappvattensystem
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Tappvattensystem

Radstext i BBR om atgarder som avser att forebygga legionella i tappvatteninstallationer under 6:24,
6:622, 6:626, och 6:632 géller som krav.

¢ Ledning for tappvarmvatten och tappvarmvattencirkulation férses med termometrar pa utgaende
ledning och pa VVCretur.

o Tappvattensystem skall utformas sa att risk fér omfattande vattenskador pa grund av skadegorelse
med “hjdlp av” tappvatteninstallationerna undviks.

e Utrymmen med golvbrunn skall ha tappstdlle.

¢ Kaffe- och vattenautomater som ar direktanslutna till vattenledningen skall ha en magnetventil
som bryter vattenflodet vid onormal utstromning. Magnetventilen skall ocksa ha droppdetektor.
Ventilen skall spanningsmatas via transformator och bryta flédet vid spanningsbortfall.

¢ Utrustning som kan fororsaka skada pa dricksvatten och kréaver aterstromningsskydd enligt SS-EN
1717 ska forses med separata ledningar for tappvatten med aterstromningsskydd som placeras
synligt. Om aterstromningsskyddet har drénering ska utrymmet vara foérsett med golvbrunn i
anslutning till AS.

Matning av tappvatten

Se under rubrik ”varmesystem” “fjarrvarmeundercentraler” samt i kravstédllande teknikdokument i
mappen “madtplan”.

Skolor

I vatgrupper dar elever vistas ska varm- och kallvattenrér forses med mjukstangande motoriserad 230V
magnetventil (energilost normalt stingd) som stdnger nar vatgruppen ej r i bruk. Se dven kap ”Blandare
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och tappventiler”.

Samordna denna funktion med elkonsulten i projekteringsskedet. Se SISAB:s Projekteringsanvisning El.

Fristaende forskolor och sma byggnader

Efter vattenmdtare ska mjukstdngande motoriserad ventil monteras, med majlighet till handmanover,
som stangs ndr byggnaden ej dr i bruk. Se SISAB:s Projekteringsanvisning Styr- och
overvakningssystem. Se @ven kap “blandare och tappventiler”.

Filtitel: Termisk isolering av installationer
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Termisk isolering av installationer

Utforandeforeskrifter

Invandig isolering av ventilationskanaler far inte forekomma.

Ror ska generellt isoleras enligt tabell nedan om inga sarskilda omstéandigheter rader, tex forhojd risk for
legionella. Isolertjocklek pa 6vriga ror och ventilationskanaler bestams i samrad med teknikspecialist.
VV och VVC ska samisoleras, dock ej i schakt eller om det dr uppenbart olampligt.

Rorytterdiameter, mm Isolertjocklekar, mm
KV(V1x)* | VS(V2x)* VS(V3x)* | VV/VVC(V4x)* | FV(V5x)*
10°C <=70°C >=70°C 55°C 90°C
<=20 40 40 60 60 80
>20-50 40 60 80 80 100
>50-100 60 80 100 100 120
>100-200 60 100 120 120 160
>200-350 60 120 140 160 180

Tabell for rérisolering
I schakt isoleras KV minst 60 mm &dven for ror <=50mm.

I schakt isoleras VS minst 60 mm dven for rér <=20mm.
Viarmekonduktivitet for isolering ej samre dn 0,037 W(m°C)
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Se Projekteringsanvisningar "Maérksystem tekniska installationer” for textning pa ritning.

Filtitel: Tvattstall och tvattrannor
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Tvattstall och tvattrannor

Tvittstall och tvéattrannor ska vara forsedda med bottensil och braddavlopp. De ska monteras pa
forstarkta konsoler med langd sa att tvéttstdll kan monteras 2cm fran vagg.

RWOC tvittstdll ska monteras dikt vagg.

Tvattstdll av Handikappstyp (TS RWC) som &r uppbyggda i ett stycke med kraftigare stomme behover
inte monteras pa forstarkta konsoler. Tvattstdll av standardtyp med pamonterad hylla ska férses med
forstarkta konsoler.

Filtitel: Underlag for drifts- och underhallsinstruktioner
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Underlag for drifts- och underhallsinstruktioner

Digitala underlag for drift- och underhallsinstruktioner

Entreprenoren skall tillhandahalla redigerbara digitala underlag for drifts- och underhallsinstruktioner,
underlagen skall samordnas in i mappstruktur i aktuell projektplats.

Omfattning av digitala underlag for drift- och underhéllsinstruktioner enligt nedan:
Ror

Apparatférteckning
Driftkort
Flodesschema
Injusteringsprotokoll
Orienteringsritningar
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e Ventilforteckning

Ventilation

Apparatforteckning
Driftkort
Filterforteckning
Flodesschema
Injusteringsprotokoll
Orienteringsritningar
OVK-étgédrder
Spjéllforteckning

Filtitel: Varmepump

Filversion: 8.0.0

Detta avsnitt innehdéller formatfel och kan visas felaktigt!

Filinnehall:
Varmepump

Varmepumpcentraler

Varmepumpsanldggning ska utféras enligt principuppbyggnad i driftkort och schema enligt kravstéllande
teknikdokument.

Viarmepumpens temperaturprogram skall harmonisera med temperaturprogram for varmesystem, varme
till ventilationsbatterier och tappvattenvarmare.

Viarmepump skall vara varvtalsreglerade. K6ldmedium skall vdljas med GWP <3. Mdjlighet att ansluta
kokskyla och/eller frikyla for att aterladda borrhal skall utredas.

Viarmepumpsanldggning av typen luft/luft, luft/vatten projekteras i samrad med teknikspecialist VVS och
energi.

Se Projekteringsanvisning Byggnadssimulering for krav pa byggnadens energianvéandning.

Om varmeatervinning saknas for ventilationssystem skall mojligheten for varmeatervinning utredas fore
dimensionering av varmepump.

Styr och overvakning

Vid val av vairmepump &r méjligheterna att styra och 6vervaka via ett kommunikationsgranssnitt helt
avgorande. For mer information se SISAB:s Projekteringsanvisning Styr- och évervakningssystem.
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Viarmepumpar skall vara forsedda med energiméatningsutrustning enligt SISAB:s Projekteringsanvisning
Styr- och 6vervakningssystem.

Konsult kontaktar specialist om det ej gar att valja ratt virmepump p.g.a. motstridigheter for att uppfylla
kravstdllningar.

Se dven Matplaner i Kravstéllande teknikdokument.

Nyinstallation, demontering och rivning

I god tid innan installation av stationar kyl och varmepumputrustning for yrkesmassigt bruk pa >=14 ton
CO2e. Ska miljoforvaltningen underrdttas. Med kopia till Sisab. Mail adress:
myndighetsarenden(@sisab.se

Vid demontering, rivning och eller nyinstallation av varmepump(ar) ska kontrollrapport
(skrotningsintyg) eller installationsintyg upprattas av person och foretag med certifikat for f-gas och
skickas till Sisab.

Mail adress: myndighetsarenden@sisab.se. Se @ven Stockholm stad. Kéldmedier - Stockholms stad

Installationer som inte skall anvdndas skall demonteras eller rivas i hela sin 1angd. Befintliga
rorledningar och kanaler som ér ingjutna i byggnadskonstruktion och slopas skall rengéras och pluggas.

Innan demontering av befintliga kyl- och virmepumpsystem tappas samtliga media ut och omhéndertas
for destruktion. Tomning skall utforas av ackrediterad entreprenér. Hantering av kdldmedier och oljor
skall ske enligt Svensk Kylnorm.

Borrhal och varmelager

Projektering och entreprenad av borrhal skall utforas enligt Normbrunn — 16 med tillhérande
revideringar.

Borrhalslager som anvénds till varme- och kyluttag ska dimensioners med simuleringsprogram (EED).
For varmepumpsanldggningar upp till 6 borrhal kan vérden i tabell 1 anvdndas som utgangspunkt.
Borrhalen ska placeras med minst 20 meters inbordes avstand om de inte dr dimensionerade med
simuleringsprogram.

Viarmepump System | Energidimensionering Effektdimensionering

Bergvarme 130 kWh/borrhalsmeter och ar. | 30 W/meter borrhal

Tabell 1. Riktvarden for forenklad dimensionering av borrhél, max energi och effektuttag ur aktivt
borrhal.

Gradning av borrhalen bor undvikas.

Injusterings- och avstdangningsventiler skall placeras inomhus/ovan mark, ej i samlingsbrunn.

Ackumulatortank i virmepumpsystem

Ackumulatortank i varmepumpsystem ska férses med minst féljande utrustning:
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¢ Genomstromningsslinga for tappvarmvatten.

Beakta tryckfall i genomstromningsslingan

Anslutning for avtappning och avluftning.

Anslutning for givare, toppen, mitten och botten.

Anslutning for varmepump. 1 st. i 6verdelen av tanken. och 1 st. i nedre delen av tanken.
Anslutning for varmesystemet. 1 st. i 6verdelen av tanken och 1 st. i nedre delen av tanken.

Varmvattenberedare i varmepumpsystem

Riktvarde till en férskola med 6 avdelningar ar 500 liter och 6 kW elpatron.
Elpanna i varmepumpsystem

Forskolor och sma byggnader
Vid en styck (1st.) virmepump ska férutom att Elpannan dimensioneras for att tdcka for topplasten sa ska
aven en viss redundans klaras. Darav dimensioneras sa att den klarar 50% av byggnadens hela

erforderliga effekt for ventilation och varme. Vid flera virmepumpar kontaktas anvisningsansvariga for
avstdmning av redundans.

Beakta tryckfall i elpannan.

Skolor, storre system med flera virmepumpar

Kontakta anvisningsansvariga for diskussion av systemuppbyggnad.

Avgasare i vairmepumpsystem

Vakuumavgasare skall installeras pa kollektorsidan.

Fristaende forskolor och sma byggnader

For fristdende forskolor och byggnader ca 250 m2 kan varmepump utforas som villavarmepump.
Viarmepumpen projekteras i samrad med teknikspecialist VVS och energi. Varmepumpar skall vara
forsedda med energiméatningsutrustning enligt SISAB:s Projekteringsanvisningar Styr- och
overvakningssystem.

Filtitel: Varmesystem
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Varmesystem
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Direktverkande el skall inte anvédndas for uppvarmning, undantag far goras for tillfalliga paviljonger.

Grundforutsattningarna vid systemval for uppvarmning ar i princip alltid att vélja Fjarrvdrme. Nar det
finns tillgangligt till rétt anslutningskostnad och da energiberdkning visar att det ar mojligt som
systemlosning.

Fjarrvarmeundercentraler

Fjarrvarmecentralen kan utféras som platsbyggd eller prefabricerad undercentral, utan pamonterad styr.
Foljande krav skall uppfyllas:

Fjarrvarmecentraler utfors enligt Kravstédllande teknikdokument. 0123-DK-UC.

Undercentral utférs med separata varmevadxlare for varmvatten (VV01), virme ventilationsbatteri
er (VS01) samt varme radiatorer (VS02).

Undercentralen utfoérs med parallellkopplade varmevaxlare.

Ventil for varmvattenreglering skall vara flansad DN15.

Trevégs blandningsventil skall finnas pa utgaende varmvatten sa att instdlld varmvattentemperatur
ej overskrids.

Blandningsventilen fungerar som ett évertemperaturskydd och begréansas till max +55°C.

Dykror for temperaturgivare skall finnas pa VS01,VS02 och varmvattencirkulation.
Varmemangdsmatare skall finnas pd VV01, VP01,VS01 och VS02 for energimétning.

Endast vattenleveratorens flodesmétare skall finnas pa KV01. Métdata hamtas fran
vattenleverantorens matare.

Mitare skall vara natanslutna . Ej batteri. Se Projekteringsanvisning Styr-och 6vervakning.
Ingdende cirkulationspumpar skall vara férsedda med driftindikering.

Vid projektering av fjarrvarmeundercentral skall berord leverantor kontaktas fér samrad innan
dimensionering. Fjarrvarmecentralen ska utrustas med styr och 6vervakningsutrustning enligt
Projekteringsanvisning Styr- och évervakningssystem.

Filtitel: Varmevattensystem

Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Varmevattensystem

Systemutformning

Systemuppdelning/betjaningsomraden skall utformas enligt SISAB:s mallpaket, Kravstéllande
teknikdokument, Flodesschema 0123-V50-AB.

Olika system ska alltid vara atskilda. Darav far tva eller flera olika system Aldrig dela expansionskarl.
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Fore dndring i befintliga varmesystem bor dven anslutna stammar och strdk som ej omfattas av dndringen
flodesmatas och dokumenteras.

Systemtemperaturer

Radiatorsystem skall normalt dimensioneras 50-35°C, ventilationskretsar 50-30°C.

Tryck och flode

Pa manga av SISAB:s skolor dr vairmesystemen injusterade som lagflodessystem. Systemtemperaturer,
funktionsprincip och injusteringsmetod skall alltid klarldggas och dokumenteras innan projektering for
om och tillbyggnad paborjas samt anges i bygghandling.

Andring av befintliga system eller systemval for nya skall géras i samradd med SISAB:s driftsledare VVS
samt dokumenteras.

Vid konstruktion av radiatorsystem:
Beakta ventilauktoritet. Konstruera ej storre system &n att ventilauktoritet kan héllas >0,25. Se &ven
sektionering husvis under kap ”ventiler och shuntgrupper”.

Golvviarme skall inte anvindas.

I EL-Rum, CUR- Rum, hisschakt anvdnds inte vattenburna installationer for uppvarmning, i férsta hand
véljs el-radiator som frostvakt.

Varje varmesystem ska forses med manometerkoppel for avldsning av systemtryck, pumptryck och
filtertryckfall.

Filtitel: Ventilationskanaler

Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Ventilationskanaler

Synliga kanaler

Synliga kanaler skall utforas med pulverlackering i glanstal 20. Vid synligt montage skall stor vikt laggas
vid utformning av kanalsystemet och samordning med 6vriga installationer sa att resultatet blir estetiskt
tilltalande.

Imkanaler

se SISAB:s Projekteringsanvisning Brandskydd.
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Rensning

Kanalsystem skall forses med rensluckor sa att systemet kan rensas i sin helhet. Rensluckor skall
monteras vid spjdll med brandfunktion.

Flexibel slang

Flexibla kanaler, slang och dylikt ska inte anvandas.

Dragskap

Utred alltid mojligheten till mobila recirkulerande dragskap.

Franluftkanaler fran dragskap skall halla korrosivitetsklass C3. Dragskap kan i vissa fall tillatas att
ansluta till aggregat om det inte &r roterande atervinning samt att det inte kraver ”6verventilering” da
aggregat normalt stdngs av utanfor skoltid.

Radgor med Teknikspecialist pa tekniskt samrad.

Akustik

Ljuddampande atgérder i kanalsystem med dukstosar i lattvdaggar skall inte anvdandas. Se SISAB:s
Projekteringsanvisning Akustik férskola - grundskola.

Filtitel: Ventiler och shuntgrupper
Filversion: 8.0.0

Filinnehall:

Ventiler och shuntgrupper

System for tappvatten skall sektioneras husvis. Avstangningsventiler ska monteras for alla stammar och
for varje vatgrupp.

Byggnaders varmesystem ska minst sektioneras och kunna styras husvis. Uppdelning i fleras system ska
i forsta hand ske med undershuntar.

Vid storre system och dér det anses lampligt, delas byggnaden in i flera delsystem for att kunna styras
individuellt tex norra och stdra sidan.

Vid ombyggnation skall detta utredas i projektet.

Avstangningsventiler och avtappningar ska monteras for alla stammar.

Ventiler skall monteras litt atkomliga, exempelvis ovan plocktak.
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Differenstrycksventiler bor undvikas och endast anvindas i undantagsfall, kontakta da
anvisningsansvariga. Se dven kap ”varmevattensystem”.

Foravstangningsventiler ska monteras vid varje tappstdlle. Ventilerna monteras i samma rum som
anslutet tappstalle.

Avstdngningsventiler ska monteras dven for apparater och huvudkomponenter.

Strypventil for VVC-flode skall ha konstant flode oavsett temperatur och funktion for: Injustering,
forinstdllning, métning, avstdngning och avtappning.

Vid nyinstallation av vitskeburen varmedtervinning av typen batteri/batteri ska reglering endast ske med
varvtalsstyrd pump. Dvs ingen shuntgrupp ska anvéndas.

Shuntgrupper skall utféras med 3-vdgs blandningsventil i tilloppsledning med egen pump fér cirkulation
over sekundarkretsen, sa kallad SABO-koppling. Kontroll maste dock goras av skolans 6vriga system for
att undvika konflikt mellan 2-, och 3-vagsventiler.

Shuntgrupper skall utforas prefabricerade med foljande egenskaper:

¢ Rorledningar inom shuntgruppen, backventiler och avstdngningsventiler skall utféras med samma
dimension som anslutande ror.

o Fabrikstillverkade rérdelar med mjuka 6vergangar skall anvandas.

o Pumpar skall vara placerade sa att service och utbyte ldtt kan ske.

e [ samtliga anslutningar skall termometrar monteras i vatskeberérda dykror.

o Shuntgrupper skall vara isolerade med isoleringsserie motsvarande anslutande system.

¢ Ventil och ventilmotor skall fungera tillsammans utan adapter.

Beakta avstandet mellan shunt och det batteri som forsorjs. For att reglersystemet ska kunna arbeta
optimalt. Generell rekommendation <40meter.
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