2025-09-23 11:43

Sisab - Sisab Metoder

Samlingsnamn: Sisab - Sisab Metoder

Samlingsversion: ;:30.0

Innehéllsforteckning

Fil Killa Version
sisab/sisab-metoder
Att tinka pa projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/att-tanka-pa/att-tanka-

pa.partial.html

Cirkularitet

sisab/sisab-metode
projektering isni

storkok/cirkularitet/cirkularitet.partial.html

0.0

sisab/sisab-metoder

Frysrum projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/frysrum/frysrum.partial.html i230.0
sisab/sisab-metoder

Golv projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/golv/golv.partial.html i230.0
sisab/sisab-metoder

Grénsdragningslista projekteringsanvisning-byggteknik- Ex30.0
storkok/gransdragningslista/gransdragningslista.partial.html
sisab/sisab-metoder

Inledning projekteringsanvisning-byggteknik- x30.0

storkok/inledning/inledning.partial.html

Keramiska plattor

sisab/sisab-metoder
projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/keramiska-plattor/keramiska-
plattor.partial.html

“X30.0

Kontroller och

sisab/sisab-metoder
projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/kontroller-och-

besikining besiktning/kontroller-och-besiktning.partial.html
sisab/sisab-metoder

Kylrum projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/kylrum/kylrum.partial.html i230.0
sisab/sisab-metoder

Milj6aspekter projekteringsanvisning-byggteknik- eX30.0
storkok/miljoaspekter/miljoaspekter.partial.html
sisab/sisab-metoder

Miljobyggnad projekteringsanvisning-byggteknik- Ex30.0
storkok/miljobyggnad/miljobyggnad.partial.html

o sisab/sisab-metoder

Ovrigt projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/ovrigt/ovrigt.partial.html i230.0
sisab/sisab-metoder

Plastmassagolv projekteringsanvisning-byggteknik- EX30.0
storkok/plastmassagolv/plastmassagolv.partial.html

Plastmatta sisab/sisab-metoder “X30.0

projekteringsanvisning-byggteknik-

localhost:3000/sisab-metoder-diff-700-800

1/16



2025-09-23 11:43 Sisab - Sisab Metoder

Fil Killa Version
storkok/plastmatta/plastmatta.partial.html

Socklar sisab/sisab-metoder | . =230.0
projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/socklar/socklar.partial.html

Syfte Is)irso?l;ftiessilr);gnslaeg\)/cilseriing-byggteknik-storkok/syfte/ syfte.partial.html i230.0

Viggar [S)irsci}]?:/lf‘ci:railr)lgsl;;(\)/?seriing—byggteknik—storkok/vaggar/vaggar.partial.html i20.0

Vigledning - sisab/sisab-metoder

projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/vagledning-utformning-av- ex40.0

utformning av detaljer detaljer/vagledning-utformning-av-detaljer.partial.html

sisab/sisab-metoder
Vattentithet projekteringsanvisning-byggteknik- ex30.0
storkok/vattentathet/vattentathet.partial.html

sisab/sisab-metoder
Ytskikt/tatskikt projekteringsanvisning-byggteknik-storkok/ytskikt-tatskikt/ytskikt- eX30.0
tatskikt.partial.html

Filtitel: Att tinka pa
Filversion: 5530.0

Filinnehall:

Att tanka pa

Nedanstaende ska alltid beaktas vid ny-, om- och tillbyggnad:

e Infor en om- eller tillbyggnad bor befintlig byggnad alltid inventeras i syfte att faststélla ev. forekomst av
fuktrelaterade skador och milj6- och hilsofarliga material i byggnaden.

e [ utrednings-, forslagshandlings- och projekteringsskedena ska konsulten vid ett sirskilt samrad redovisa
valda tekniska 16sningar for SISAB:s byggnadstekniske specialist (tillika anvisningsansvarig). Konsulten
kallar till méte och for anteckningar.

¢ [ projekteringsanvisningarna och dess tillhdrande mallar for fuktsékerhet, miljé och energi finns verktyg
for fuktsikerhet, miljo och energiarbetet under projekterings- och byggprocessen.

e Vid fragor eller funderingar finns anvisningsansvarig till hjalp.

|1 31y RCirkularite
Filversion: 8.0.0

Cirkularitet — bevara, underhalla och aterbruka
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IR HFrysrum

Filversion: E230.0

Filinnehall:

Frysrum

Frysrum ska byggas som rum i rummet.

Viggar, tak och med fordel dven golvelement till frysrum ska byggas av kylrumselement med slita icke
absorberande utsidor. In och utsida pd kylrumselement ska utforas med rostfri ytbehandling. Véggar, tak och
golv ska monteras tétt utan springor och sammankopplas med kopplingslés.

Karm ska utformas med karmvéarme och bruten koldbrygga.
Golvet 1 frysrummet ska vara varmeisolerat mot underliggande bjilklag.

Under virmeisoleringen i golvet ska dubbla virmekablar med tillrdcklig effekt monteras 1 avjimningsskikt.
Virmekablar monteras under hela golvet.

Placeras ett frysrum intill andra vaggar ska en mekaniskt ventilerad luftspalt anordnas. Luftcirkulationen i
luftspalten ska anordnas genom att ett cirkulationsaggregat tillfor tilluft 1 luftspalten. Tilluftskanaler ska ledas
ned 1 spalten och avslutas ca 0,5m 6ver golv, minst en kanal per anslutande viggdel.
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Aggregat ska vara i kontinuerlig drift.

Luften som tillfors luftspalten ska i forsta hand hdmtas frén torrare utrymmen i storkdksmiljon till exempel
mottagningsdel, torrforrad, kontorsdel eller likvérdigt.

Luft fran spalten tillits ledas vidare ut ovan undertak i storkoket.
Frysrum ska utforas utan invdndig ventilation.
Se kravstillande teknikdokument med driftkort (0123-DK-CA11) som visar hur ventilationen ska utforas.

Se diven bilaga med viigledande principdetaljer.

Filtitel: Golv
Filversion: E530.0

Filinnehall:

Golv

Generellt golv
Undergolv i storkok ska utgoras av betong.

Falluppbyggnader och plana ytor ska utforas med industrispackel.
Underlaget pa golv ska uppvisa en ythallfasthet motsvarande krav hos materialleverantorer for planerat ytskikt.

Trosklar
Samtliga utrymmen ska utforas utan trosklar med full korbarhet. Undantaget ar insteg till personalutrymmen.

Golvbrunnar

(Bade GVK och Séker Vatten stiller krav pa brunnens placering min 200 mm fran vagg, dock forsvinner
sparrbrunnens funktion ju ldngre frén dérréppningen den installeras. Vid anvdndning av massagolv giller inte
GVK's branschregler och didrmed é&r flexibiliteten med brunnsplaceringen mycket hogre. Vid installation av
plastmatta dr dock kravet frain GVK's branschregler 200 mm)

Alla brunnar ska placeras ldttatkomliga och sé att dessa inte &r installerade ndrmare dn 100 mm frén véigg.

Spéarrbrunnar inplaneras mot omgivande utrymmen. Sparrbrunnar ska installeras sé att dessa dr 100 mm bredare
pa var sida om dorren. Spérrbrunnar ska placeras i hoglége.

Rum som spolas regelbundet ska forses med golvbrunn.
Rorgenomforingar
Genomforingar 1 golv ska inte forekomma for annat dn fasta avlopp och golvbrunnar i spolbara utrymmen.

Avlopp under arbetsbiankar och dylikt bor om mojligt flyttas ut minst 400mm frén vigg for att forenkla
stddbarheten.

Golvlutning
Golvfall mot golvbrunnar utformas i lutning om 1:50 — 1:100 (20 mm/m till 10 mm/m).

Lokala fall mot golvbrunnar ska ej finnas pé:
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Fria golvytor

Vid arbetsplatser

Grovdiskmaskiner

Sisab - Sisab Metoder

Uppstillningsplatser for vagnar

Framfor och under utrustning sa som kombiugnar med rollin funktion

Plana ytor dir fall ej foreskrivs ska uppfylla kraven for klass A i AMAHus tabell 44 BB/1 avseende buktighet
och lutning. Dock far lutning eller bakfall mot viggar ej forekomma.

Anslutning mellan golv och viigg
Overgang mellan plastmassagolv/klinkergolv mot védgg ska konstrueras med hélkal.

Materialmoten

Materialovergdngar mellan olika ytskikt som kan forekomma mellan kok till kontor och matsal ska sarskilt
utredas och redovisas pé detaljritning.

Halkdampning

Ytskikt pd golv ska anpassas sa att erforderlig halkddmpningsklass uppnas pa projekterade ytor.

Se diven bilaga med viigledande principdetaljer.

Filtitel: Gransdragningslista

Filversion: E530.0

Filinnehall:

Griansdragningslista

Arkitekt (A) ska samordna foreskrivet material och utférandet med 6vriga konsulter sd som ror, ventilation, el,
konstruktion och storkdk samt byggnadsbeskrivare. For utbyte av material och utférande se AF del.

Grinsdragningslista ska upprittas. Nedan redovisas en grundldggande niva pa handlingsleverans for
respektive disciplin enligt nedan. OBS omfattning ska alltid projektanpassas.

Tekniksomrade

Exempel pa delmoment i handlingsleverans

Arkitekt 1 samverkan med
storkok

Viggplacering

Val av véiggtyper med héansyn till belastning

Littrering av viggtyper i kok pé planritning

Ytskikt vigg

Bedomning av belastning pa vigg med avseende pa fogmaterial

Littrering/hénvisning pa planritningar vilka viggar som ska utforas med
epoxifogar

Littrering av vilka viggar och vigghdrn som ska forses med avbérarlist och
hornskydd — underlag fran storkok
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Vigguppstéllningar

Utformning av sockel

Golvritning med redovisning av golvtyper, golvfall och
halkklasser/fortydliganden av stegsiker, sldt halvslét yta samt ev. krav pa
viarmeresistent yta pa del av golv

Undertak — underlag fran storkok, ventilation och el

Konstruktor

Detalj pé kantbalk och sockel 1 kok

Detalj pa forsédnkning i frysrum

Detalj pa ytter- och innerviagg med betongsockel

Detalj pa ytter- och innervigg med lecasockel

Detalj pa 0vergdng mellan massagolv och plastmatta/klinker

Detalj pa golvbrunn vid fall

Detalj pa golvbrunn utan fall

Detalj pad genomforingar

Detalj vid ytterdorr, varumottagning

Beskrivning av arbetsordning

Kylrum, ventilerad spalt mot IV, anslutning kylrum mot IV, kylrumsdoérr,
anslutning kylrumsdorr

Frysrum, frysrumsdorr, frysrums langs IV, detaljanslutningar, anslutning
frysrumsdorr

Ytterviagg mot storkok

Planritning med redovisning av ursparing kring brunnar

Ventilationsprojektor

Redovisning av kanaldragning och placering av cirkulationsaggregat for
ventilering av luftspalter

Ventilation i kok

VS-projektor

Rorgenomforingar, brunnar

El-projektor

Redovisning av system for golvvirmeslingor vid kylrum och ytterdorr vid
varumottagning samt placering av termostat pa planritning

El-installationer pa vigg(ska samordnas med &vriga installationer pa vigg)

Handlingsleveranstabell

Filtitel: Inledning

Filversion: 5530.0

Filinnehall:
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Inledning

Vi ser och tror pa en utveckling dir alla anstédllda pd SISAB, sdvil som externa samarbetspartners, arbetar
utifran SISAB:s gemensamma vardegrunder. Dessa dr engagemang, affairsméssighet och ansvar. Var ambition
ar vidare att de beslut vi fattar om fordndringar av vara fastigheter ska utga ifran investeringarnas
livstidskostnader.

SISAB har som ett komplement till dessa projekteringsanvisningar utarbetat principdetaljer och illustrerande
vigledningar som ska projektanpassas vid tillimpning.

Projekteringsanvisning Byggteknik Storkdk géller vid ny-, om- och tillbyggnader. Utféranden som anges géller
1 forsta hand ny- och tillbyggnad. Vid ombyggnad far det inom projektgruppen i varje specifikt fall avgoras i
vilken utstrdckning det dr ekonomiskt och praktiskt forsvarbart att fordndra berdrda byggnadsdelar sdsom om
det vore nybyggnad. Avgdrandet beror naturligtvis ocksa pa om- och tillbyggnadens omfattning.

Filtitel: Keramiska plattor
Filversion: E530.0

Filinnehall:

Kermaiska plattor

Specifika forutsittningar
Vid keramiska plattor pa golv ska materialleverantdrens anvisningar avseende tétskiktsprodukt foljas. Géllande
branschregler for vatrum ska inte tillimpas.

Keramiska plattor pa golv ska:

e Klara forvintade belastningar frin mekaniskt slitage, temperaturvéixlingar och ha erforderlig kemisk
bestindighet samt uppfylla projekterade krav pa halkddimpningsklass.

e Inte ha en plattstorlek storre &n 225 cm?2 (15x15 cm).

o Utgoras av oglaserade plattor om hastiga temperaturvéxlingar kan forekomma, exempelvis 1 anslutning
till utslagsgropar vid skvalpzon runt kokkarl.

e Tjocklek ska vara minimum 12 mm.

o Kvalitet ska vara av s.k. titsintrad art med avseende pé vattenabsorption under 0,5 %, huvudsakligen fran
Grupp Alaeller Bla(SS EN 14411) samt viljas med 6vrig hdnsyn tagen till aktuell belastning.

Fogar till keramiska plattor ska:

e Vara kompatibla med valda plattor och uppfylla stéllda krav pa fogbredd.
o Utgoras av hardplastbaserad typ samt uppfylla klass RG enligt SS-EN 13888.
e Ha en verifierad temperaturbestédndighet 1 vatt tillstind om minst +70°C.

Halkdimpning R-skalan
Under fast inredning ska sléta plattor utan halkdampningsklass anvéindas.

Halkddmpningsegenskaper for golvplattor i utrymmen viljs enligt R-skalan med klassificering mellan R9 och
R13.

Denna typ av halkddmpande plattor kan med fordel anvéndas 1 arbetsomraden med &terkommande risk for spill
och nedsmutsning samt i omrdden med lutning och ringa vattenbegjutning.
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I omraden med hog belastning skall halkddampningsklasser om R12 — R13 viljas.

I omrdden med ringa belastning skall halkddmpningsklasser om R9 — R11 viljas.
Speciella omraden pa golv

V-skala
Golvplattor med halkddmpningsegenskaper enligt V-skalan bor anvindas pa golvytor med betydlig och/eller
aterkommande vattenbegjutning.

Ett exempel pd sddana omraden i ett storkdk kan vara dir tomning av kokkarl vid rengéring genomfors.
Dessa golvplattor har normalt ndgon form av relief/upphdjningar i ytan.

Virdena som de olika klasserna baserar sig pd dr matt pa plattans draneringsvolym i cm3/dm2, dvs. hur mycket
vatten som kan rymmas pé platans yta upp till reliefens hogsta punkt.

I omrdden med mycket stora och ofta aterkommande vattenfloden skall halkddmpningsklasser om V8 eller V10
viljas.

I omraden med mindre och inte sa ofta aterkommande vattenfloden skall halkddmpningsklass V4 viljas.

Golv ska vara halkddmpade vid arbetsplatser, gdngar och passager samt dar halkrisk kan uppsté (faktor R12,
V10).

Tiatskikt av typ folie

Foliebaserade titskikt kan vara tillimpbara under forutsittning att materialleverantor av titskiktprodukter har
testat titskiktssystemet for en storkdksmiljo. Beakta att det finns begrénsningar avseende t.ex. punktlaster samt
aterkommande laster fran rullande vagnar. Produktens lamplighet ska verifieras med intygande fran
materialleverantor samt att utférande av detaljer i sin helhet ska f6lja materialleverantérens anvisningar.

Tatskikt av typ hardplast

Hardplastbaserade titskikt av polyuretan/epoxi kan tillimpas. Produktens ldmplighet ska verifieras med
intygande fran materialleverantdr samt att utférande av detaljer i sin helhet ska f6lja materialleverantorens
anvisningar.

Tatskikt av typ cementbaserat

I nuldget finns inga cementbaserade tétskikt som bedoms klara den forhdjda belastningen i ett storkok. Om
produktleverantor/er kan pdvisa titskiktsproduktens funktion i en storkdksmiljo &r &ven denna tétskiktstyp
valbara.

Utforandekrav

e Montage av tétskikt ska utforas av plattséittningsentreprendr som uppfyller kraven enligt AFS 2014:43
Kemiska arbetsmiljorisker samt &r utbildad av tillverkaren av tétskiktssystemet pa systemets krav pa
forutsattningar och applikation

Filtitel: Kontroller och besiktning
Filversion: E230.0

Filinnehall:

Kontroller och besiktning
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Golvfall ska besiktigas mot stillda toleranskrav fére montage av plastmassa alternativt tétskikt.

Tatskikt pa vagg ska besiktigas fore montage av kakel.

Forldaggning av virmeslingor i golv ska funktionstestas och forliggning ska bildokumenteras fore avjamning.

Filtitel: Kylrum
Filversion: E530.0

Filinnehall:

Kylrym

Kylrummet viggar ska byggas som rum i rummet.

Viggar, tak ska byggas av kylrumselement med sldta icke absorberande utsidor. In och utsida pa
kylrumselement ska utforas med rostfri ytbehandling. Viggar, tak ska monteras tétt utan springor och
sammankopplas med kopplingslas. Karm ska utformas med karmvarme och bruten kéldbrygga.

Ytskikt pd golv i1 kylrummet ska utforas lika 6vrigt golv 1 kok.

Vid plastmassagolv i kylrummet sd monteras kylrumselementen ovanpa plastmassan.

Nedan redogdrs for ndgra vanligt forekommenade principer for att hantera kondensproblematik i kylrumsgolv.

¢ Vid kylrum pa grundplatta av betong med underliggande isolering monteras dubbla virmeslingor med
tillracklig effekt 1 avjimningsskiktet utanfor kylrumselementen. Varmeslingor ska ledas runt hela
kylrummet. Se dven bilaga med viigledande principdetaljer.

e Vid kylrum pé mellanbjilklag av betong(homogent) ska mdjlighet till forsénkt virmeisolering utvarderas

vid nyproduktion. Dubbla varmeslingor med tillracklig eftekt ska alltid monteras i hela
golvkonstruktionen.

e Vid kylrum pé fortillverkat HD/f bjélklag ska mdjligheten till forsdnkt virmeisolering utvérderas vid

nyproduktion. Dubbla virmeslingor med tillrdcklig effekt ska alltid monteras i hela golvkonstruktionen.
Luftkanaler beldgna under kylrummet i HD/f elementen ska ventileras mekaniskt med inomhusluft, enligt

princip for ventilering av luftspalter vid kyl- och frysrum.

Placeras ett kylrum intill andra viggar ska en mekaniskt ventilerad luftspalt anordnas. Luftcirkulationen i

luftspalten ska anordnas genom att ett cirkulationsaggregat tillfor tilluft i luftspalten. Tilluftskanaler ska ledas

ned 1 spalten och avslutas ca 0,5m &ver golv, minst en kanal per anslutande viaggdel.

Luften som tillfors luftspalten ska i forsta hand hdmtas frén torrare utrymmen i storkdksmiljon, till exempel
mottagningsdel, torrforrad, kontorsdel eller likvérdigt.

Luft fran spalten tillats ledas vidare ut ovan undertak i storkoket.
Se kravstéllande teknikdokument med driftkort (0123-DK-CA11) som visar hur ventilationen ska utforas.

Se dven viigledande bilaga med principdetaljer.
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Filtitel: Miljoaspekter
Filversion: E&30.0

Filinnehall:

Miljoaspekter

Beakta att det ur ett miljoperspektiv saknas likvardiga alternativ material redovisade i tabell 1, se nésta sida. Det
gdr inte att uppnd likvérdig funktion och bestéindighet med andra produkter 4n de som redovisas 1 tabell 1.
Avsteg fran rekommenderade produkters egenskaper medfor en direkt forsdmring av det vattentitande skiktets
funktion och besténdighet vilket leder till 6kade kostnader i forvaltningsskedet.

I SISAB:s Fuktprogram framgar att fuktsidkerhetsprojektering ska utforas for att sékerstélla: funktion,
bestdndighet och byggbarhet. Mélsittning &r att forebygga fuktrelaterade problem/skador i storkdken.

Redovisade tétskikt och produkttyper och dess miljobelastning dr balanserade utifran forviantad belastning.

Filtitel: Miljobyggnad
Filversion: E530.0

Filinnehall:

Miljobyggnad

Vid nyproduktion ska byggnaderna projekteras i systemet Miljobyggnad, niva Silver. SISAB:s
projekteringsanvisningar giller parallellt med Miljobyggnads krav. I de fall SISAB stéller hogre eller andra
krav dn systemet Miljobyggnad dr det SISAB:s krav som giller.

Filtitel: Ovrigt
Filversion: E230.0
Filinnehall:
Ovrigt
Undertak

Undertak av avtorkbara hygienplattor, utfors clipsade i utrymmen dér spolning forvintas ske.

Fonster
Fonsterkarmar ska vara av aluminium och ej innehdlla organiskt material.
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Doérrar
Se anvisning for Portar och dorrar.

Elcentral
Elcentral ska inplaneras pé neutral plats s& néra effektkraivande maskiner som mgjligt. Elcentral ska utforas med
minst 300 mm hog kringliggande sockel. Dock ej inom storkok.

El- installationer
Placering av el-installationer pd vigg behdver samordnas med arkitekt och dvriga installation pa vigg.

Vitvaror
For krav pa vitvaror och storkdksutrustning, se SISAB:s Projekteringsanvisning El-telesystem under rubrik
utrustning for kok och tvitt.

Fristiende kyl/frys
Fristaende kyl/frys enhet med egen kompressor ska inte anvindas i tillagnings- och mottagningskok" se
Projekteringsanvisning Kokskyla.

Stekbord
Fritos och stekbord ska inte anvindas av brandskaél, se SISAB:s Projekteringsanvisning El-telesystem.

Filtitel: Plastmassagolv
Filversion: E530.0

Filinnehall:

Plastmassagolv

Specifika forutsiattningar
For anslutning av massagolvet mot genomforingar ska en projektunik detaljprojektering finnas for varje typ av
genomforing.

Plastmassagolv ska:

e Auv tillverkaren vara definierade som ldmpliga for aktuellt anvindningsomrdde sa som serveringskok,
mottagningskok, tillagningskok och industrikok.

e Montage ska utforas i enlighet med tillverkarens anvisningar. I produktionen ska entreprendren
kontrollera om vald materialleverantor behdver anpassa detaljer med hénsyn till deras produkt och dess
egenskaper.

Golvbrunnar

Golvbrunnar ska vara sérskilt avsedda for plastmassagolv samt ha ett kringgaende fastgjutningsbart flansstod
for plastmassagolv eller minst 10 mm vertikal kant ldngs utsida brunnsfléns vilken plastmassagolvet kan
anslutas mot.

Utforandekrav
Montage av massagolv ska utforas av golventreprendr med personal som uppfyller kraven enligt AFS 2014:43
Kemiska arbetsmiljorisker samt dr utbildad av tillverkaren av produkterna pa systemets krav pa forutséttningar
och applikation.

Se diven bilaga med viigledande principdetaljer.
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Filtitel: Plastmatta
Filversion: E&30.0

Filinnehall:

Plastmatta

Specifika forutsiattningar

(Bade GVK och Séker Vatten stéller krav pa brunnens placering min 200 mm frin vagg, dock forsvinner
sparrbrunnens funktion ju langre frdn dorréppningen den installeras. Vid anvéindning av massagolv géller inte
GVK's branschregler och didrmed ér flexibiliteten med brunnsplaceringen mycket hogre. Vid installation av
plastmatta ar dock kravet fran GVK's branschregler 200 mm)

Plastmatta pa golv ska:

o Plastmattan ska uppfylla klass 34 eller 43 enligt SS-EN ISO 10874, vara VT-godkdnd som vattentitt
ytskikt pa golv enligt Golvbranschens standard for plastmattor.
e Vara godkidnd av materialleverantér med avseende pa koksmiljo.

Golvbrunnar
Golvbrunnar ska vara sérskilt avsedda for plastmatta dir anslutning av plastmatta mot golvbrunnen sker med
klamring.

Utforandekrav

e Montage av plastmatta ska utforas av GVK-auktoriserad mattliggare.

e Anslutning av plastmatta till golvbrunnar ska goras enligt golvbrunnsleverantdrens anvisning och tétning
mot rorgenomforingar ska ske med standardiserade rorstosar for vattentét forsegling enligt
plastmatteleverantérens anvisning.

e Besiktning av skarvar pd plastmattor i storkok ska utforas som ”sérskild kontroll” enligt GVK dér
samtliga skarvarnas vattentéthet verifieras enligt SS 92 36 21.

Filtitel: Socklar
Filversion: E530.0

Filinnehall:

Socklar

Alla regelviggar ska placeras pa sockel i storkdksmiljo.

Generellt socklar
Socklar ska utforas med betong, betonghalsten eller murblock av léttklinker vilka kan ytbehandlas med puts i
klass A eller cementbaserat spackel fore applikation av tétskikt och ytskikt.

Ho6jd och bredd pé sockel och anpassas till aktuella viggtyper for projektet, vid plastmassa ska dock hela
uppvik alltid utforas mot sockeln. Se dven bilaga med viigledande principdetaljer.
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Filtitel: Syfte
Filversion: E&30.0

Filinnehall:

Syfte

Det 6vergripande syftet med dessa projekteringsanvisningar ar att alla de barn och vuxna som &r vara
hyresgister ska kunna vistas och verka i sunda och trygga miljoer.

Fuktrelaterade skador och inomhusmiljoproblem leder i ménga fall till oldgenheter for hyresgdster och till stora
atgardskostnader. For att minimera risken for den typen av problem i skolor och forskolor som byggs idag ska
alla nya byggnader som SISAB uppfor vara fria fran riskkonstruktioner och skadlig fukt samt ha robusta
konstruktioner bestdende av material utan negativ milj6- och hdlsopaverkan.

Ytterligare syften med projekteringsanvisningarna &r att SISAB ska erhélla flexibla byggnader med sma energi-
och underhallsbehov. Anvisningar géller dven for entreprendrer som arbetar at SISAB.

Filtitel: Vaggar
Filversion: 5230.0

Filinnehall:

Vaggar

Generellt viggar

Viggar ska utformas for att klara forvintad belastning i1 storkoksmiljon. Ur ett fuktperspektiv finns tva
belastningsfall som behover beaktas, ensidig & tvasidig vattenbelastning. En vigg som kan spolas frén tva sidor
utsitts for en tvasidig fuktbelastning.

Vid ensidig fuktbelastning ska léttregelviggar tillimpas ovanpa sockel. Viggar utformas dd som godkénda
vatrumsviggar enligt gillande branschregler.

Vid tvésidig fuktbelastning ska viggar utforas med betong, betonghalsten eller murblock av littklinker vilka
kan ytbehandlas med puts i klass A eller cementbaserat spackel fore applicering av tét- och ytskikt.

Vid kombination av murverk och littvaggar ar det viktigt att sékerstélla att vaggstabiliserande &tgirder
foreskrivs.

Ytskikt pa vigg av kakel
Yt- och titskikt pa vigg ska dras upp till en nivd minst 100 mm 6ver undertak. Tatskikt ska dven vara synlig
ovan undertak.

Keramiska plattor pd vigg ska:

¢ Inte ha en plattstorlek storre &n 225 cm2 (15x15 cm).
e Kakelplattor ska vara glaserade.
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e Klara forvéntade belastningar fran temperaturviaxlingar och ha erforderlig kemisk besténdighet.

Fogar till keramiska plattor pa vigg ska:

 Vid forhojd belastning utfors fog av typ hédrdplast, Hérdplastbaserade fogar ska uppfylla klass RG enligt
SS-EN 13888.
¢ Vid normal belastning utfors fog med cementbaserat fogbruk.

Projektorer behdver bedoma vilka viggytor som forvéntas utsittas for en forhdjd belastning alternativt en
normal belastning. En forhojd belastning uppstar till exempel pé del av viggar som regelbundet utsitts for
spolning och restprodukter fran aktiviteter i storkoket. Detta géller till exempel i diskrum, renseri, pa vigg
bakom spis och ugnar varfor dessa ska utforas med hérdplastbaserade fogar.

Pé 6vriga viaggytor som beddoms ha en normal belastning ska fogar utféras med cementbaserade fogar.
Se diven bilaga med viigledande principdetaljer.
Pikorningsskydd

e Viggarna ska skyddas med utanpaliggande viggavisare eller avbararlister av oorganiskt material pa tva
nivder, 300mm och 900mm 6ver fardigt golv.

e Smygar vid t.ex. mottagningsdorrar ska forses med avbérarlist fram till karm.

e Hornskydd ska utforas i rostfritt och limmas mot underlaget. Hornskyddet installeras upp till 1800mm
over fardigt golv.

e Omfattning av pdkorningskydd ska littreras pa planritning.

Se diven bilaga med viigledande principdetaljer.

Filtitel: Vagledning - utformning av detaljer
Filversion: E530.0

Filinnehall:

Vagledning - utformning av detaljer

Vid ytskikt av plastmatta pa golv ska GVK:s branschregler Sikra vatrum foljas.

Vid ytskikt av klinker med tétskikt av typ foliebaserat, epoxi, polyuretan alt. cementbasarat téitskikt ska
utforande folja titskiktleverantorens anvisningar och projektspecifika detaljer uppréttas for projektet.

Vid ytskikt av plastmassagolv ska utférande f6lja leverantdrens anvisningar samt dven uppfylla niva pa
utforande enligt SISAB:s principdetaljer.

Filtitel: Vattentathet

Filversion: E&30.0
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Filinnehall:

Vattentathet

Sisab - Sisab Metoder

I storkok ska vattentéthet sdkerstéllas for golv och viggkonstruktioner. Tétskiktslosning/produkttyp ska véljas
utifran dess egenskaper att klara forvintad belastning fran mekaniskt slitage, temperaturvéxlingar och ha

erforderlig kemisk bestindighet. Godkénda tétskikt for klinkergolv baseras pa rekommendationer i tyska DIN-
normer for storkdksmiljoer.

Plastmassagolv viljs utifrén leverantorers anvisning av dess produktegenskaper utifran forvintad belastning for

aktuell koksmiljo.

Filtitel: Ytskikt/tatskikt

Filversion: E530.0

Filinnehall:

Ytskikt/tatskikt

For att forenkla val av ytskikt och tétskiktstyp 1 SISAB:s nybyggnads- och renoveringsprojekt ska tétskikt
viljas fran nedanstaende tabell.

Utrymme Golv inkl. sockel* Vigg + fog Kommentar
Utvérdera behov av
hirdplastbaserade fogar
Serveringskok VT, plastmatta VT, plastmatta 1 omraden pa vigg och

om f6rhgjd belastning
rdder.

VTgF, klinker — epoxi/
polyuretan/foliebaserat

VTVEF, kakel

VT, plastmassa av akryl,
polyuretan/epoxi

Cementbaserade/epoxibaserade
fogar

Tillagnings- och

VT, Klinker -

VTVF, klinker

Vid plastbaserad massa
ska uppviket vara minst
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mottagningskok | epoxi/polyuretan/foliebaserat 200 mm.
Utvirdera behov av
. hérdplastbaserade fogar
VT, plastmassagolv, massa av | Cementbaserade/epoxibaserade | . o A
epoxi/polyuretan fogar i omraden pa vagg och
om forhojd belastning
rader.
Ovriga VT, klinker - VA Avser utrymmen som
utrymmen i epoxi/polyuretan/foliebaserat t.ex. forrad, kontor etc.
mottagnings och dér viggar aldrig
tillagningskok kommer att utséttas for

vattenspolning. Om
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vattenspolning
forvéntas ska vigg
utforas som VTVFE.

VT, plastbaserad massa av
epoxi /polyuretan

Cementbaserade fogar

Tabell 1. Utrymmen eller del av utrymme med krav pé vattentéta eller vattenavvisande skikt.
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