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- Att-tankapa -]{+ Inledning +}

[- Nedanstaende -]{+ Vi ser och tror pd en utveckling dér alla anstéllda pa SISAB, savél som externa
samarbetspartners, arbetar utifran SISAB:s gemensamma vérdegrunder. Dessa dr engagemang,
affarsmassighet och ansvar. Var ambition ar vidare att de beslut vi fattar om forandringar av vara
fastigheter +} ska [- altid-beaktas -]{+ utga ifran investeringarnas livstidskostnader. +}

{+ SISAB har som ett komplement till dessa projekteringsanvisningar utarbetat principdetaljer och
illustrerande vdgledningar som ska projektanpassas vid tillampning. +}

{+ Projekteringsanvisning Byggteknik Storkok géller +} vid ny-, om- och [- tHbyggnad: -]

o [- Iaf6 -]1{+ tillbyggnader. Utféranden som anges géller i férsta hand ny- och tillbyggnad. Vid
ombyggnad fa +}r [- er -]{+ det inom projektgruppen i varje specifikt fall avgoras i vilken

utstrackning det dr ekonomiskt och praktiskt forsvarbart att forandra berorda byggnadsdelar sasom
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om det vore nybyggnad. Avgorandet beror naturligtvis ocksa pa +} om- [- eHertiHbyggnad-bér
befin .-'::-¢=- =-"-‘- i y e-a Cl a—eVv- ore Cl at ‘]Och

{+ tillbyggnadens omfattning. +}
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Cirkularitet — bevara, underhalla och aterbruka

SISAB ska verka for 6kad cirkularitet och aterbruk, i syfte att nd uppsatta mal om att halvera bolagets
klimatpaverkande utslapp till 2030. SISAB behover agera ansvarsfullt och hushdlla med befintliga
materialresurser genom bevarande och underhall vilket féranleder fordandrade arbetssétt. Att tillskapa
forutsattningar for att framja cirkularitet och aterbruk, ska alltid utredas oavsett skede i byggprocessen
och det beror samtliga discipliner och samtliga projekt, saval nyproduktion och ROT-projekt som
rivningsprojekt.

Overgripande utgangspunkter &r att SISAB, projekteringsledare, projektorer och entreprendrer m.fl. ska:

¢ Utreda mojligheten att bevara och underhalla/reparera det befintliga i en byggnad, se 6ver teknisk
livslangd och potential till att férldnga livslangd for material, system/installationer inklusive
byggnaden i sig

e Vilja/foresla aterbruk och ateranvéandning i den utstrackning som dr mojlig

o Vilja/foresla leverantorer av material och varor som bidrar till cirkuldra kretslopp som ex. erbjuder
atertag av materialspill och mattanpassning av material

e Vilja/foresla material, varor, installationer m.m. utifran en cirkulér prioriteringsordning dér
materialatervunna varor premieras framfor varor tillverkade av jungfruliga material

¢ Vid val av jungfruligt tillverkade material, varor, system/installationer dven beakta klimatpaverkan

¢ Vilja material, varor och system/installationer som gar att underhalla och reparera éver tid for en
okad livslangd

¢ De cirkuldra atgarder som foreslds inom ett projekt ska alltid stimmas av med respektive specialist
inom varje disciplin

Att vdva in cirkularitet i de befintliga projektprocesserna ar helt nodvandigt for att SISAB ska na
beslutade miljo- och klimatmal. Det finns ocksa en ekonomisk besparingspotential att forst och framst se
till vad vi har for materialresurser och hur vi anvander dessa optimalt och fullt ut. Utifran att
malkonflikter kan uppsta géllande ex. tekniska krav, ska alltid foreslagna atgdrder stimmas av med
respektive specialist. Genom att nar det ar mojligt anta och utga ifran dessa cirkuldra principer, kommer
SISAB bidra till bade minskade klimatutslapp och ¢kad cirkularitet inom bolaget och inom Stockholms
stad.
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[- Frysrum -]{+ Syfte +}

[- Frysram -1{+ Det 6vergripande syftet med dessa projekteringsanvisningar &r att alla de barn och vuxna
som dr vara hyresgéster +} ska [- byggas -]{+ kunna vistas och verka i sunda och trygga miljoer. +}

{+ Fuktrelaterade skador och inomhusmiljoproblem leder i manga fall till olagenheter for hyresgéster
och till stora atgardskostnader. For att minimera risken for den typen av problem i skolor och férskolor
+} som [- ram-irammet -]{+ byggs idag ska alla nya byggnader som SISAB uppfor vara fria fran
riskkonstruktioner och skadlig fukt samt ha robusta konstruktioner bestdende av material utan negativ
milj6- och hélsopaverkan. +}

[- Vaggartak -]{+ Ytterligare syften med projekteringsanvisningarna ar att SISAB ska erhalla flexibla
byggnader med sma energi- +} och [- med -]{+ underhallsbehov. Anvisningar giller dven +} fo[- reel

[ |  lonti o drift -]
[- Eaften -]{+ entreprendrer +} som [- tHférstuftspaltenskaifbérstahand-himtasfrantorrare utrymmen

ssdeltorrférrad;, kentorsdeleHerdievardigt: -]

J J 5 D) )

jers -]{+ arbetar at SISAB. +}
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[- 6olv -]{+ Att tanka pa +}

[- Generellt-geolv -]
[- Undergelvistorkék -]{+ Nedanstaende +} ska [- utgérasav-betong: -]

[ Fai-}ﬁppﬁ*ggﬂadef -]{+ alltid beaktas vid ny-, om- +} och [- plapa-pterskautférasmed

[- Fekalafal-mot-gelvbrunnarska-ejfinraspa: -]{+ tillbyggnad: +}

o [- Fria-gebwyter -]{+ Infor en om- eller tillbyggnad bor befintlig byggnad alltid inventeras i syfte
att faststélla ev. forekomst av fuktrelaterade skador och miljo- och hélsofarliga material i
byggnaden. +}

o [- Uppstalningsplatser -]{+ I utrednings-, forslagshandlings- och projekteringsskedena ska
konsulten vid ett sarskilt samrad redovisa valda tekniska losningar +} for [- vagnar -]{+ SISAB:s
byggnadstekniske specialist (tillika anvisningsansvarig). Konsulten kallar till méte och for
anteckningar. +}

e {+ I projekteringsanvisningarna och dess tillhérande mallar fér fuktsdkerhet, miljo och energi
finns verktyg for fuktsdkerhet, miljo och energiarbetet under projekterings- och byggprocessen. +}
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| SISAB]

o [- Grovdiskmaskiner -]{+ fragor eller funderingar finns anvisningsansvarig till hjélp. +}
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{+ Miljobyggnad +}

[- Plana-ytor-dér -]{+ Vid nyproduktion ska byggnaderna projekteras i systemet Miljobyggnad, niva
Sllver SISAB S pro;ektermgsanwsmngar galler parallellt med Mlljobyggnads kraV I de +} fall [ ej

jer- -]{+ giller. +}
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Gransdragningslista

Arkitekt (A) ska samordna foreskrivet material och utférandet med 6vriga konsulter sa som ror,
ventilation, el, konstruktion och storkdk samt byggnadsbeskrivare. For utbyte av material och utférande
se AF del.

Gransdragningslista ska upprattas. Nedan redovisas en grundldggande niva pa handlingsleverans for
respektive disciplin enligt nedan. OBS omfattning ska alltid projektanpassas.

Tekniksomrade Exempel pa delmoment i handlingsleverans

Arkitekt i samverkan

med storkok Véggplacering

Val av vdggtyper med hansyn till belastning

Littrering av vaggtyper i kok pa planritning

Ytskikt vigg

Bedomning av belastning pa vagg med avseende pa fogmaterial

Littrering/hdnvisning pa planritningar vilka vaggar som ska utféras med
epoxifogar

Littrering av vilka vdggar och vagghorn som ska forses med avbérarlist
och hornskydd — underlag fran storkok

Viagguppstéllningar

Utformning av sockel

Golvritning med redovisning av golvtyper, golvfall och
halkklasser/fortydliganden av stegséker, sldt halvslit yta samt ev. krav pa
varmeresistent yta pa del av golv

Undertak — underlag fran storkok, ventilation och el

Konstruktor Detalj pa kantbalk och sockel i kok

Detalj pa forsdnkning i frysrum

Detalj pa ytter- och innervagg med betongsockel

Detalj pa ytter- och innervagg med lecasockel

Detalj pa 6vergang mellan massagolv och plastmatta/klinker

Detalj pa golvbrunn vid fall

Detalj pa golvbrunn utan fall

Detalj pa genomfoéringar
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Detalj vid ytterdorr, varumottagning

Beskrivning av arbetsordning

Kylrum, ventilerad spalt mot IV, anslutning kylrum mot IV, kylrumsdorr,
anslutning kylrumsdorr

Frysrum, frysrumsdorr, frysrums langs IV, detaljanslutningar, anslutning
frysrumsdorr

Yttervagg mot storkok

Planritning med redovisning av ursparing kring brunnar

Ventilationsprojektor

Redovisning av kanaldragning och placering av cirkulationsaggregat for
ventilering av luftspalter

Ventilation i kok

VS-projektor

Rorgenomféringar, brunnar

El-projektor

Redovisning av system for golvvarmeslingor vid kylrum och ytterdorr vid
varumottagning samt placering av termostat pa planritning

El-installationer pa vdagg(ska samordnas med 6vriga installationer pa vagg)

Handlingsleveranstabell
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[- Irledning -]{+ Vattentathet +}

[- Miser -]{+ I storkok ska vattentdthet sdkerstallas for golv +} och [- #rer -]{+ vdaggkonstruktioner.
Tatskiktslosning/produkttyp ska valjas utifran dess egenskaper att klara férvantad belastning fran
mekaniskt slitage, temperaturvaxlingar och ha erforderlig kemisk bestdandighet. Godkénda tétskikt for
klinkergolv baseras +} pa {+ rekommendationer i tyska DIN-normer for storkoksmiljoer. +}

{+ Plastmassagolv viljs utifran leverantorers anvisning av dess produktegenskaper utifran forvantad
belastning for aktuell koksmiljo. +}
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{+ Vagledning - utformning av detaljer +}

{+ Vid ytskikt av plastmatta pa golv ska GVK:s branschregler Sakra vatrum féljas. +}
{+ Vid ytskikt av klinker med tdtskikt av typ foliebaserat, epoxi, polyuretan alt. cementbasarat titskikt
ska utférande folja tatskiktleverantérens anvisningar och projektspecifika detaljer uppréttas for projektet.

+}

{+ Vid ytskikt av plastmassagolv ska utférande f6lja leverantérens anvisningar samt &ven uppfylla niva
pa utférande enligt SISAB:s principdetaljer. +}
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{+ Miljoaspekter +}

{+ Beakta att det ur ett miljoperspektiv saknas likvdrdiga alternativ material redovisade i tabell 1, se
nasta sida. Det gar inte att uppna likvardig funktion och bestandighet med andra produkter &n de som
redovisas i tabell 1. Avsteg fran rekommenderade produkters egenskaper medfor +}en [- wtveekding -]1{+
direkt forsamring av det vattentdtande skiktets funktion och bestdndighet vilket leder till 6kade kostnader
i forvaltningsskedet. +}

{+ I SISAB:s Fuktprogram framgar att fuktsidkerhetsprojektering ska utforas for att sédkerstdlla: funktion,
bestandighet och byggbarhet. Malséttning ar att forebygga fuktrelaterade problem/skador i storkoken. +}

{+ Redovisade tatskikt och produkttyper och dess miljobelastning &r balanserade utifran forvantad
belastning. +}
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{+ Ytskikt/tatskikt +}

{+ For att forenkla val av ytskikt och tatskiktstyp i SISAB:s nybyggnads- och renoveringsprojekt ska
tatskikt véljas fran nedanstaende tabell. +}

2025-12-17

{+ Utrymme +} | {+ Golv inkl. sockel* +} {+ Vigg + fog +} {+ Kommentar +}
{+ Utvéardera
behov av

{+ hardplastbaserade

Serveringskok {+ VT, plastmatta +} {+ VT, plastmatta +} fogar i omraden pa

+} vigg och om
forhojd belastning
rader. +}

{+ VTgF, klinker — epoxi/
polyuretan/foliebaserat +} {+ VIVE, kakel +}
{+ VT, plast keyl, |4
ol r’e ?aijemszfié}w aKLyL Cementbaserade/epoxibaserade
poiyu P fogar +}

{+ Tillagnings- {+ VT, Klinker - {+Vid

och . ... | epoxi/polyuretan/foliebaserat | {+ VTVF, klinker +} plastbase.r ad massa

mottagningskok I ska uppviket vara

+} minst 200 mm. +}

{+ Utvirdera
behov av

{+ VT, plastmassagolv, {+ hardplastbaserade

massa av epoxi/polyuretan Cementbaserade/epoxibaserade | fogar i omraden pa

+} fogar +} vdgg och om
forhojd belastning
rader. +}
{+ Avser
utrymmen som
t.ex. férrad, kontor

(+ Oviga ctc, + da [ i

umtg};g?g]l ls {+ VT, klinker - vaggar aldrig

och sning epoxi/polyuretan/foliebaserat | {+ VA +} kommer att

. . . +} utséttas for
tillagningskok vattenspolning.

+) Om vattenspolning
forvantas ska vagg
utfoéras som VTVF.
+}
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{+ VT, plastbaserad massa
av epoxi /polyuretan +}

{+ Cementbaserade fogar +}

{+ Tabell 1. Utrymmen eller del av utrymme med krav +} pa [- SISAB;s& -]{+ vattentéta eller

vattenavvisande skikt. +}
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{+ Socklar +}

{+ Alla regelvédggar ska placeras pa sockel i storkoksmiljo. +}

{+ Generellt socklar +}

{+ Socklar ska utforas med betong, betonghalsten eller murblock av léttklinker vilka kan ytbehandlas
med puts i klass A eller cementbaserat spackel fore applikation av tétskikt och ytskikt. +}

{+ Hojd och bredd pa sockel och anpassas till aktuella +}va[- 1 -]{+ ggtyper for projektet, vid plastmassa
ska dock hela uppvik alltid utféras mot sockeln. +}{+ Se dven bilaga med vigledande principdetaljer. +}
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{+ Vaggar +}

{+ Generellt vaggar +}

{+ Véggar ska utformas for att klara férvantad belastning i stork6ksmiljon. Ur ett fuktperspektiv finns
tva belastningsfall +} som [- externa-samarbetspartiners,arbetarttifra -] { + behover beaktas, ensidig &
tvasidig vattenbelastning. En vagg som kan spolas fra +}n [- SISAB:s-gemensamma-vardegrunderDessa

af—eﬂgageﬁaﬂﬂg—a%fafﬁﬂasﬁghe{—eeh—&ﬁwaﬂa ]{+ tva 51dor utsatts fo +}r [ aiﬂ-b-l-t-leﬂ—a-r—th-&Fe—aﬁ—de
T estertng )+

en tva51d1g fuktbelastnmg +}

[- SISAB-har -]{+ Vid ensidig fuktbelastning ska lattregelvdggar tillimpas ovanpa sockel. Viggar
utformas da +} som [- ettkemplement -]{+ godkdnda vatrumsvaggar enligt gidllande branschregler. +}

{+ Vid tvasidig fuktbelastning ska vaggar utforas med betong, betonghalsten eller murblock av
lattklinker vilka kan ytbehandlas med puts i klass A eller cementbaserat spackel fore applicering av tét-
och ytskikt. +}

{+ Vid kombination av murverk och ldttvdggar &r det viktigt att sékerstélla att vaggstabiliserande
atgarder foreskrivs. +}

{+ Ytskikt pa vagg av kakel +}

{+ Yt- och tatskikt pa vagg ska dras upp +} till [- dessa-prejekteringsanvisningarttarbetatprineipdetaljer
ochiHustrerande-vagledningarsem -]{+ en niva minst 100 mm 6ver undertak. Tatskikt +} ska [-
projektanpassas-vid-titémpning: -]{+ dven vara synlig ovan undertak. +}

[- Prejekteringsanvisning ByggteknikStorkék -]{+ Keramiska plattor pa vagg ska: +}

e {+ Inte ha en plattstorlek storre &n 225 cm?2 (15x15 cm). +}
e {+ Kakelplattor ska vara glaserade. +}
e {+ Klara forvéantade belastningar fran temperaturvixlingar och ha erforderlig kemisk bestandighet.

+}
{+ Fogar till keramiska plattor pa vagg ska: +}

¢ {+ Vid forhojd belastning utfors fog av typ hardplast, Hardplastbaserade fogar ska uppfylla klass
RG enligt SS-EN 13888. +}
¢ {+ Vid normal belastning utférs fog med cementbaserat fogbruk. +}

{+ Projektorer behéver bedoma vilka vaggytor som forvantas utsattas for en forhojd belastning
alternativt en normal belastning. En férhojd belastning uppstar till exempel pa del av vaggar som
regelbundet utstts for spolning och restprodukter fran aktiviteter i storkoket. Detta +} géller {+ till
exempel i diskrum, renseri, pa vagg bakom spis och ugnar varfor dessa ska utféras med
hardplastbaserade fogar. +}

{+ Pa 6vriga vaggytor som bedoms ha en normal belastning ska fogar utféras med cementbaserade fogar.

+}
{+ Se dven bilaga med vigledande principdetaljer. +}

{+ Pakorningsskydd +}
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o {+ Véiggarna ska skyddas med utanpaliggande viggavisare eller avbérarlister av oorganiskt
material pa tva nivaer, 300mm och 900mm over fardlgt golv +}
e {+ Smygar +}vid [- ay5em ; g0
mottagningsdorrar ska +} fo[-

i —]{+ t. ex.

projektgrappeni-varje-speeifiktfall-avgé -]{ + rses med avbararhst fram tlll karrn +}

e {+ Hornskydd ska utfo +}ras i [- vitkenutstréekning-det -]{+ rostfritt och limmas mot underlaget.
Hornskyddet installeras upp till 1800mm &ver fardigt golv. +}

¢ {+ Omfattning av pakorningskydd ska littreras pa planritning. +}

{+ Se dven bilaga med viigledande principdetaljer. +}
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{+ Golv +}

{+ Generellt golv +}
{+ Undergolv i storkdk ska utgoras av betong. +}

{+ Falluppbyggnader och plana ytor ska utféras med industrispackel. +}

{+ Underlaget pa golv ska uppvisa en ythallfasthet motsvarande krav hos materialleverantorer for
planerat ytskikt. +}

{+ Trosklar +}
{+ Samtliga utrymmen ska utforas utan trosklar med full kérbarhet. Undantaget +} &r [- ekenemiskt -]{+
insteg till personalutrymmen. +}

{+ Golvbrunnar +}

{+ (Bade GVK +} och [- praktiskt -]{+ Sédker Vatten stéller krav pa brunnens placering min 200 mm fran
véagg, dock +} fo[- rsvarbart -]{+ rsvinner sparrbrunnens funktion ju ldngre fran dorréppningen den
installeras. Vid anvdndning av massagolv géller inte GVK's branschregler och ddrmed ar flexibiliteten
med brunnsplaceringen mycket hogre. Vid installation av plastmatta &r dock kravet fran GVK's
branschregler 200 mm) +}

{+ Alla brunnar ska placeras ldttatkomliga och sa att dessa inte &r installerade ndrmare &n 100 mm fran
vagg. +}

{+ Spérrbrunnar inplaneras mot omgivande utrymmen. Sparrbrunnar ska installeras sd att dessa dr 100
mm bredare pa var sida om dorren. Sparrbrunnar ska placeras i hoglage. +}

{+ Rum som spolas regelbundet ska férses med golvbrunn. +}

{+ Rérgenomforingar +}
{+ Genomforingar i golv ska inte forekomma for annat &n fasta avlopp och golvbrunnar i spolbara
utrymmen. Avlopp under arbetsbankar och dylikt bér om mojligt flyttas ut minst 400mm fran vagg for

+} att fo[- réndra-berbrdabyggnadsdelar -]{+ renkla stddbarheten. +}

{+ Golvlutning +}
{+ Golvfall mot golvbrunnar utformas i lutning om 1:50 — 1:100 (20 mm/m till 10 mm/m). +}

{+ Lokala fall mot golvbrunnar ska ej finnas pa: +}

e {+ Fria golvytor +}

{+ Uppstéllningsplatser fér vagnar +}

{+ Vid arbetsplatser +}

{+ Framfor och under utrustning +} sasom {+ kombiugnar med rollin funktion +}
{+ Grovdiskmaskiner +}

{+ Plana ytor dar fall ej foreskrivs ska uppfylla kraven fér klass A i AMAHus tabell 44 BB/1 avseende
buktighet och lutning. Dock far lutning eller bakfall mot vaggar ej forekomma. +}

{+ Anslutning mellan golv och vagg +}
{+ Overgéng mellan plastmassagolv/klinkergolv mot vigg ska konstrueras med halkél. +}
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| SISAB

{+ Materialmoten +}

{+ Materialovergangar mellan olika ytskikt som kan féorekomma mellan kok till kontor och matsal ska
sarskilt utredas och redovisas pa detaljritning. +}

{+ Halkdampning +}
{+ Ytskikt pa golv ska anpassas sa att erforderlig halkdimpningsklass uppnas pa projekterade ytor. +}

{+ Se dven bilaga med vigledande principdetaljer. +}
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{+ Plastmassagolv +}

{+ Specifika forutsattningar +}
{+ For anslutning av massagolvet mot genomforingar ska en projektunik detaljprojektering finnas for
varje typ av genomforing. +}

{+ Plastmassagolv ska: +}

o {+ Av tillverkaren vara definierade som lampliga for aktuellt anvdandningsomrade sa som
serveringskok, mottagningskok, tillagningskok och industrikok. +}

e {+ Montage ska utforas i enhghet med tlllverkarens anv1sn1ngar I produkt1onen ska entreprendren
kontrollera +}om [- detvore gonad strande -{+ vald
materialleverantér behover anpassa detaljer med hénsyn till deras produkt och dess egenskaper. +}

{+ Golvbrunnar +}

{+ Golvbrunnar ska vara sarskilt avsedda for plastmassagolv samt ha ett kringgaende fastgjutningsbart
flansstod for plastmassagolv eller minst 10 mm vertikal kant langs utsida brunnsfléns vilken
plastmassagolvet kan anslutas mot. +}

{+ Utforandekrav +}
{+ Montage av massagolv ska utforas av golventreprenor med personal som uppfyller kraven enligt AFS
2014:43 Kemiska arbetsmiljorisker samt ar utbildad av tillverkaren av produkterna +} pa [- em- -]{+

systemets krav pa forutsattningar +} och [- t#iHbyggnadens-emfattning: -]{+ applikation. +}

{+ Se dven bilaga med vigledande principdetaljer. +}
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{+ Plastmatta +}

{+ Specifika forutsattningar +}

{+ (Bade GVK och Séker Vatten stéller krav pa brunnens placering min 200 mm fran vagg, dock
forsvinner sparrbrunnens funktion ju langre fran dorroppningen den installeras. Vid anvdndning av
massagolv géller inte GVK's branschregler och darmed &r flexibiliteten med brunnsplaceringen mycket
hogre. Vid installation av plastmatta ar dock kravet frain GVK's branschregler 200 mm) +}

{+ Plastmatta pa golv ska: +}

e {+ Plastmattan ska uppfylla klass 34 eller 43 enligt SS-EN ISO 10874, vara VT-godkédnd som
vattentatt ytskikt pa golv enligt Golvbranschens standard for plastmattor. +}
e {+ Vara godkidnd av materialleverantor med avseende pa koksmiljo. +}

{+ Golvbrunnar +}
{+ Golvbrunnar ska vara sarskilt avsedda for plastmatta dér anslutning av plastmatta mot golvbrunnen
sker med klamring. +}

{+ Utforandekrav +}

e {+ Montage av plastmatta ska utféras av GVK-auktoriserad mattlaggare. +}

¢ {+ Anslutning av plastmatta till golvbrunnar ska goras enligt golvbrunnsleverantérens anvisning
och tdtning mot rorgenomforingar ska ske med standardiserade rorstosar for vattentét forsegling
enligt plastmatteleverantdrens anvisning. +}

¢ {+ Besiktning av skarvar pa plastmattor i storkok ska utféras som ”sarskild kontroll” enligt GVK
dar samtliga skarvarnas vattentdthet verifieras enligt SS 92 36 21. +}
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Kermaiska plattor

Specifika forutsattningar
Vid keramiska plattor pa golv ska materialleverantérens anvisningar avseende tatskiktsprodukt f6ljas.
Gallande branschregler for vatrum ska inte tillampas.

Keramiska plattor pa golv ska:

¢ Klara forvantade belastningar fran mekaniskt slitage, temperaturvaxlingar och ha erforderlig
kemisk bestdndighet samt uppfylla projekterade krav pa halkdampningsklass.

¢ Inte ha en plattstorlek storre &n 225 cm2 (15x15 cm).

¢ Utgoras av oglaserade plattor om hastiga temperaturvaxlingar kan férekomma, exempelvis i
anslutning till utslagsgropar vid skvalpzon runt kokkarl.

¢ Tjocklek ska vara minimum 12 mm.

o Kvalitet ska vara av s.k. tdtsintrad art med avseende pa vattenabsorption under 0,5 %,
huvudsakligen fran Grupp Ala eller B1a(SS EN 14411) samt véljas med 6vrig hansyn tagen till
aktuell belastning.

Fogar till keramiska plattor ska:

¢ Vara kompatibla med valda plattor och uppfylla stillda krav pa fogbredd.
o Utgoras av hardplastbaserad typ samt uppfylla klass RG enligt SS-EN 13888.
¢ Ha en verifierad temperaturbestandighet i vatt tillstand om minst +70°C.

Halkdampning R-skalan
Under fast inredning ska sléta plattor utan halkddmpningsklass anvandas.

Halkddmpningsegenskaper for golvplattor i utrymmen viljs enligt R-skalan med klassificering mellan
R9 och R13.

Denna typ av halkddmpande plattor kan med férdel anvédndas i arbetsomraden med aterkommande risk
for spill och nedsmutsning samt i omraden med lutning och ringa vattenbegjutning.

I omraden med hog belastning skall halkddampningsklasser om R12 — R13 viljas.

I omraden med ringa belastning skall halkddmpningsklasser om R9 — R11 viljas.

Speciella omraden pa golv

V-skala

Golvplattor med halkddmpningsegenskaper enligt V-skalan bor anvandas pa golvytor med betydlig
och/eller aterkommande vattenbegjutning.

Ett exempel pa sadana omraden i ett storkok kan vara déar tomning av kokkaérl vid rengéring genomfors.

Dessa golvplattor har normalt ndgon form av relief/upphdjningar i ytan.

Virdena som de olika klasserna baserar sig pa dr matt pa plattans draneringsvolym i cm3/dm2, dvs. hur
mycket vatten som kan rymmas pa platans yta upp till reliefens hogsta punkt.
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I omrdden med mycket stora och ofta dterkommande vattenfléden skall halkddimpningsklasser om V8
eller V10 viljas.

I omraden med mindre och inte sa ofta dterkommande vattenfloden skall halkddimpningsklass V4 viljas.

Golv ska vara halkddampade vid arbetsplatser, gangar och passager samt dar halkrisk kan uppsta (faktor
R12, V10).

Tatskikt av typ folie

Foliebaserade tétskikt kan vara tillampbara under férutsittning att materialleverantor av
tatskiktprodukter har testat tédtskiktssystemet for en storkoksmiljo. Beakta att det finns begrdansningar
avseende t.ex. punktlaster samt aterkommande laster fran rullande vagnar. Produktens lamplighet ska
verifieras med intygande fran materialleverantor samt att utférande av detaljer i sin helhet ska folja
materialleverantdrens anvisningar.

Tatskikt av typ hardplast

Hardplastbaserade tétskikt av polyuretan/epoxi kan tillampas. Produktens lamplighet ska verifieras med
intygande fran materialleverantor samt att utférande av detaljer i sin helhet ska f6lja
materialleverantdrens anvisningar.

Tatskikt av typ cementbaserat

I nulédget finns inga cementbaserade tétskikt som bedoms klara den férh6jda belastningen i ett storkok.
Om produktleverantor/er kan pavisa tatskiktsproduktens funktion i en storkoksmilj6 &r &ven denna
tatskiktstyp valbara.

Utforandekrav

e Montage av tdtskikt ska utforas av plattsattningsentreprenor som uppfyller kraven enligt AFS
2014:43 Kemiska arbetsmiljorisker samt &r utbildad av tillverkaren av tdtskiktssystemet pa
systemets krav pa forutsattningar och applikation
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[- kcentreHer -]{+ Frysrum +}
{+ Frysrum ska byggas som rum i rummet. +}

{+ Viggar, tak +} och [- besikening -]

[- Gebfall -]{+ med fordel dven golvelement till frysrum +} ska [- besiktigasetstilldatoleranskrav
fére-montage -]{+ byggas +} av [- plastmassa-alternativttitskiks -]

[- Féatskikt -]{ + kylrumselement med slédta icke absorberande utsidor. In och utsida +} pa [- végg -][{+
kylrumselement +} ska [- bestktigasfére-montage-av-kakel: -]

[- Férlagening-av-varmeshngert -]{ + utforas med rostfri ytbehandling. Vaggar, tak och +} golv ska [-
fanktienstestas -]{+ monteras tdtt utan springor +} och [- féskdggning -]{+ sammankopplas med
kopplingslas. +}

{+ Karm +} ska [- bildekumenteras -]{+ utformas med karmvarme och bruten kéldbrygga. +}

{+ Golvet i frysrummet ska vara varmeisolerat mot underliggande bjdlklag. +}

{+ Under varmeisoleringen i golvet ska dubbla viarmekablar med tillracklig effekt monteras i
avjamningsskikt. Vdarmekablar monteras under hela golvet. +}

{+ Placeras ett frysrum intill andra vaggar ska en mekaniskt ventilerad luftspalt anordnas.
Luftcirkulationen i luftspalten ska anordnas genom att ett cirkulationsaggregat tillfor tilluft i luftspalten.
Tilluftskanaler ska ledas ned i spalten och avslutas ca 0,5m 6ver golv, minst en kanal per anslutande
vaggdel. +}

{+ Aggregat ska vara i kontinuerlig drift. +}

{+ Luften som tillfors luftspalten ska i +} fo[- re-avjdmning: -]{+ rsta hand hamtas fran torrare
utrymmen i stork6ksmiljon till exempel mottagningsdel, torrférrad, kontorsdel eller likvardigt. +}

{+ Luft fran spalten tillats ledas vidare ut ovan undertak i storkoket. +}
{+ Frysrum ska utféras utan invandig ventilation. +}

{+ Se kravstdllande teknikdokument med driftkort (0123-DK-CA11) som visar hur ventilationen ska
utforas. +}

{+ Se dven bilaga med viigledande principdetaljer. +}
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Kylrym

Kylrummet viaggar ska byggas som rum i rummet.

Véaggar, tak ska byggas av kylrumselement med sléta icke absorberande utsidor. In och utsida pa
kylrumselement ska utféras med rostfri ytbehandling. Vaggar, tak ska monteras tétt utan springor och
sammankopplas med kopplingslas. Karm ska utformas med karmvarme och bruten koéldbrygga.

Ytskikt pa golv i kylrummet ska utféras lika 6vrigt golv i kok.
Vid plastmassagolv i kylrummet sa monteras kylrumselementen ovanpa plastmassan.

Nedan redogors for nagra vanligt forekommenade principer for att hantera kondensproblematik i
kylrumsgolv.

¢ Vid kylrum pa grundplatta av betong med underliggande isolering monteras dubbla varmeslingor
med tillracklig effekt i avjdmningsskiktet utanfor kylrumselementen. Varmeslingor ska ledas runt
hela kylrummet. Se dven bilaga med vigledande principdetaljer.

¢ Vid kylrum pa mellanbjalklag av betong(homogent) ska majlighet till férsankt varmeisolering
utvarderas vid nyproduktion. Dubbla varmeslingor med tillracklig effekt ska alltid monteras i hela
golvkonstruktionen.

¢ Vid kylrum pa fortillverkat HD/f bjélklag ska mdjligheten till forséankt varmeisolering utvarderas
vid nyproduktion. Dubbla varmeslingor med tillracklig effekt ska alltid monteras i hela
golvkonstruktionen. Luftkanaler beldgna under kylrummet i HD/f elementen ska ventileras
mekaniskt med inomhusluft, enligt princip for ventilering av luftspalter vid kyl- och frysrum.

Placeras ett kylrum intill andra vdggar ska en mekaniskt ventilerad luftspalt anordnas. Luftcirkulationen i
luftspalten ska anordnas genom att ett cirkulationsaggregat tillfor tilluft i luftspalten. Tilluftskanaler ska
ledas ned i spalten och avslutas ca 0,5m 6ver golv, minst en kanal per anslutande vaggdel.

Luften som tillfors luftspalten ska i forsta hand hamtas fran torrare utrymmen i storkoksmiljon, till
exempel mottagningsdel, torrférrad, kontorsdel eller likvardigt.

Luft fran spalten tillats ledas vidare ut ovan undertak i storkoket.

Se kravstdllande teknikdokument med driftkort (0123-DK-CA11) som visar hur ventilationen ska
utforas.

Se dven vigledande bilaga med principdetaljer.
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Ovrigt

Undertak
Undertak av avtorkbara hygienplattor, utfors clipsade i utrymmen dér spolning férvéantas ske.

Fonster
Fonsterkarmar ska vara av aluminium och ej innehdlla organiskt material.

Dorrar
Se anvisning for Portar och dorrar.

Elcentral
Elcentral ska inplaneras pa neutral plats sa nara effektkravande maskiner som majligt. Elcentral ska
utféras med minst 300 mm hog kringliggande sockel. Dock ej inom storkok.

El- installationer
Placering av el-installationer pa viagg behover samordnas med arkitekt och 6vriga installation pa vagg.

Vitvaror
For krav pa vitvaror och storkoksutrustning, se SISAB:s Projekteringsanvisning El-telesystem under
rubrik utrustning for kok och tvatt.

Fristaende kyl/frys
Fristaende kyl/frys enhet med egen kompressor ska inte anvandas i tillagnings- och mottagningskok" se
Projekteringsanvisning Kokskyla.

Stekbord
Fritos och stekbord ska inte anvdndas av brandskal, se SISAB:s Projekteringsanvisning El-telesystem.

30/40



f1 2025-12-17

[- Plastmassagelv -]{+ Kontroller och besiktning
+}

[- Speeifika -]{+ Golvfall ska besiktigas mot stillda toleranskrav +} fo[- rutsdttningar -]

[- Féranslutaing -]{+ re montage +} av [- massagelvetmot-genomfbringar skaenprojektunik
detaliprojektering-finnasf6r-varje-typ-av-genomforing: -]{+ plastmassa alternativt tatskikt. +}

[- Plastmassagelvska: -]
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"..] o4
[- ¥eskikt pa-vaggavkakel -]
[- ¥t—eeh+td -]{+ T4 +}tskikt pa vagg ska [- drasupp-til-ernivaminst 100-mm-over undertak—TFatskikt
ska-dven-vara-synlgovan-undertak: -]{+ besiktigas fére montage av kakel. +}
[ K kel S viiss ska: -]
o [- {nfe—ha—eﬂ—p}a&s{ef}e}esteﬁe—aﬂ—}%—em%—%*%—em)— -]

Smeis -]{+ Forlaggmng +} av Va[ ggaf
e -]{+ rmeshngor +} 1[ sfefkeke{-
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(- Vi : : o ]

[- Vid-yiskiktavplastmattapa -] golv ska [- GVI:s-bransehreglerSékra-vatram -]{+ funktionstestas och
+} fo[- Has: -]
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[- V-plastmatta -]

[- V5 plastmatta -]

[- VFeEidinker—epoxit
pelyuretan/foliebaserat -|

[- V5plastmassaav-akeyh
pelyturetanfepoxt -|

[ Tillagn

fogar -]

[- VEKdinker—

[- VE-plastbaserad-massaav
epexi-/pelytretan -]

[- Gementbaseradefogar -]
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Uty - HHEEY -pa-v & , ikt -]{+ re
avjamning. +}
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