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MILJÖMÅL OCH KRAV FÖRSLAGSHANDLING OCH PROJEKTERING – Beställarens miljöplan i förslaghandling och projekteringsskede
	Miljömål och krav är framtaget för:
	[Projektnamn och projektnummer]
	Datum för upprättande av Miljömål och krav:
	[Klicka och ange datum]
	Upprättat av:
	[Namn]
	Reviderat:
	[Reviderat version, datum]
	Projektansvarig på SISAB:
	[Projektansvarig på SISAB]


	Miljömål och krav förslagshandling och projektering (detta dokument) är SISAB:s mål och kravdokument för förslaghandling och projekteringsskedet, som styr SISAB:s miljöarbete under förslagshandling och projektering. Det som utreds mynnas sedan ut i kravställning mot entreprenören i SISAB:s miljökravsbilaga för produktion, Miljökrav produktion. Förslagshandling och projekteringsskedet kan skilja sig mycket mellan projekt och vilka miljö och hållbarhetsfrågor som kan behöva utredas beror på projektets förutsättningar. Den röda texten är därför endast en hjälptext och består av exempelfrågor att diskutera under projektets gång. Texten i svart innehåller SISAB:s faktiska krav. Vissa frågor är återkommande inom samtliga projekt som BVB och återbruk medan andra blir mer projektspecifika krav. Krav kommer att behöva både läggas till och strykas under projektets gång. 



	Område/Aspekt
	Mål och krav 
(ev. hänvisning annat dokument)
	Kommentar 
(t.ex. underlag, åtgärd, uppföljning m.m.)
	Ansv. projektörer

	
Övergripande
I Miljöanvisningen finns SISAB:s fullständiga miljökrav med fördjupad bakgrund, information och struktur för respektive kapitel.

Det finns olika versioner av Miljömål och krav förslagshandling och projektering. Denna version gäller för nyproduktion.

Projekteringsanvisningar – SISAB Kravportal

	Föroreningar i mark och markanvändning

	Markmiljöundersökning 
	Vid misstanke om markföroreningar vid markarbeten ska markmiljöundersökning ska alltid genomföras, alternativt luta sig åt tidigare genomförd undersökning. Anlita ramavtalad geotekniskkonsult vid behov. 

Oupptäckta markföroreningar under produktions kan innebära stora kostnader i fall produktionen behöver stanna av.

Om marken inte innehåller några föroreningar ska detta kunna påvisas innan markarbeten inleds.
	
	GEO, MK, MS

	Markföroreningar 
	Vid upptänkt av tidigare okänd markförorening, kontakta Miljöförvaltningen (tillsynsmyndighet) via: Underrättelse om förorenat område eller byggnad

Vid upptäckt av markförorening, be geotekniskmarkkonsult uttala sig angående lämpligt saneringsbehov och fortsatt arbete. 

Vid planerad markåtgärd använd: Avhjälpandeåtgärd av föroreningsskada

Åtgärden ska anmälas i god tid innan entreprenadstart då Miljöförvaltningen kan ha en sex veckors handläggningstid. Åtgärden är anmälningspliktig enligt 28 § FMH. Även om en förorening redan upptäckts behöver åtgärden anmälas till Miljöförvaltningen. 

Om inget annat anges utgår SISAB från Storstadsspecifika riktvärden (SSRV): Microsoft Word - Bilaga C Markmiljöriktvärdenas känslighet (PNEC-kalkylator) 2019-04-17.docx

Läs mer i SISAB:s goda exempel: ”Markföroreningar”[footnoteRef:1] [1:  markfororeningar.pdf] 

	
	

	EBH-karta
	Ta hjälp av länsstyrelsens EBH-karta för att få tillgång till en enklare överblicksbild över potentiella markföroreningar: LST EBH-kartan - webbGIS
	
	

	Hantering av massor
	Projektgruppen ska undersöka möjligheterna till att hantera massor lokalt.
	
	

	Markradonundersökning
	Förekomst av markradon ska undersökas. Se SISAB:s anvisning för byggteknik för mer information.[footnoteRef:2] [2:  Innehåll Byggteknik – SISAB Kravportal] 

	
	

	Exempel: 
· Naturvärden 
· Grundvatten
· Övriga masshanteringskrav 
· Krav utöver SISAB:s markanvisning
	
	
	

	Föroreningar i byggnad

	Radon
	Grundkonstruktionen ska projekteras radonsäker och genomföringar ska radonsäkras. 

Strålning från bergmassor, färdig betong och prefabricerad betong ska kunna verifieras, se SISAB:s goda exempel Radonsäkerhet – projektering och förvaltning samt Projekteringsanvisning Byggteknik kap. Grundkonstruktioner för mer information angående radonsäkert utförande.
	I Miljöbyggnad 4.x ligger radon under indikator 3 energianvändning där SISAB har silver som betygsnivå. SISAB ska dock fortfarande projektera med 100 Bq/m3 som krav. 
	MI, K

	Vatten och avlopp

	Dagvatten
	Planering av dagvatten ska följa Stockholm stads dagvattenstrategi: ”Dagvattenstrategi – Stockholms väg till en hållbar dagvattenhantering[footnoteRef:3]” samt ”Dagvattenhantering – Åtgärdsnivå vid ny- och större ombyggnation”[footnoteRef:4].

Se SISAB:s markanvisning för mer ingående information[footnoteRef:5].  [3:  Dagvattenstrategi_mars 2015_KF]  [4:  atgardsniva_v1-1_fi.pdf]  [5:  Brunnar – SISAB Kravportal] 

	 
	

	Exempel:
· Nivå av grundvatten
· Hantering av länshållningsvatten
· Legionella
· Krav utöver VVS-anvisning, exv. värmeåtervinning avlopp
	
	
	

	Fordon och trafik

	Exempel
· Kräver den geografiska platsen några utredningar rörande: luftföroreningar, partiklar, kväveoxid etc. 
	
	
	

	Byggvaror och kemiska produkter 

	Byggvarubedömningen
	En loggbok för projektet ska skapas i systemet Byggvarubedömningen (BVB). P ska ha kompetens och rutiner att hantera registreringen av produkter.

B skapar loggboken på begäran av P, meddela via bvb@sisab.se. En loggbok skapas som tidigast i förslagshandling.

Produkter som accepteras eller rekommenderas är fria att registreras. Produkter som undviks eller som inte är bedömda i BVB ska avstegshanteras via SISAB:s avstegsblankett och skickas till bvb@sisab.se.

Läs mer om SISAB:s BVB rutiner i SISAB:s miljöanvisning och i Miljökrav produktion.  
	
	PL, MS, m.m.

	Plastgolv
	Plastgolv i förskolans/skolans vistelserum ska ha innehållsbedömningen ”Rekommenderas”.
	
	

	Tak- och fasadplåt
	Tak- och fasadplåt samt stuprör ska inte utföras av koppar, zink eller dess legeringar. Undantag görs för produkter av färgbelagt förzinkat stål. 
	
	

	Natursten
	Natursten som ska användas i projektet ska ha brutits, producerat och bearbetats under förhållanden i linje med ILO.s åtta grundläggande konventioner, FN:s barnkonvention samt lokalt arbetsskydd, arbetsmiljölagstiftning och arbetsrätt.
	
	

	Trä
	Trä eller träbaserade produkter som byggs in ska komma från hållbart skogsbruk. För inbygga produkter gäller >2% träråvara. Uppföljs genom nedanstående punkter följs:
· FSC (Forest Stewardship Council)-/PEFC (Programme for the Endorsement of Forest Certification)-märkt trä
· Träprodukten uppfyller BVB:s kriterium rekommenderas eller accepteras. 
Om träråvara med giltig dokumentation inte går att få tag på ska produkten avstegshanteras. I avsteget ska det ingå dokumenterade åtgärder som visar att hållbara träprodukter försökt användas.

För hantering av tryckimpregnerat trä, se SISAB:s projekteringsanvisning mark ”Material allmänt”.
	
	

	Inomhusmiljö 

	Exempel:
· Golvtemperatur
· Emissioner, Allergi
· Städbarhet
· Dammspridning byggtid
· Akustikkrav enligt akustikanvisning
· Krav utöver anvisningar
Certifieringskrav
	
	
	

	Utomhusmiljö 

	Grönytefaktor
	SISAB ska förhålla sig till den kommunala grönytefaktorn som gäller för projektet som Stockholm Stad angett. Det finns tre versioner av GYF-kravställningar att förhålla sig till. 
· Låg exploatering: < 50% av tomten är bebyggd. GYF-krav: 1,0. 
· Medel stor exploatering: 50-70% av tomten är bebyggd. GYF-krav: 0,6. 
· Stor exploatering: > 70% av tomten är bebyggd. GYF-krav 0,4.
Stockholm har en beräkningsmall för GYF: gyf-berakningsmall-for-kvartersmark-stockholms-stad.xls (live.com) 

För mer info se: gyf-for-kvartersmark.pdf (tillstand.stockholm)
	


	LA, MK

	Klimatriskanalys
	En klimatrisk- och sårbarhetsanalys ska genomföras. 

Analysen ska innehålla:
· En analys över vilka fysiska klimatrisker som kan komma att påverka byggnaden
· En bedömning för hur betydande klimatriskerna är för byggnaden, kategoriserar som låg, medel och hög risk
· Bedömning av åtgärder för de mest betydande fysiska riskerna 

För mer information angående klimatriskanalyser se SISAB:s miljöanvisning samt markanvisning: Projekteringsanvisningar – SISAB Kravportal
	
	LA, MK

	Exempel:
· Buller från trafik
· Lekvärdesriktlinjer
· Mångfunktionella lösningar för gården 
· Rekommendation för konstgräs och gummigranulat 

	

	
	

	Avfall och källsortering 

	Avfall/m2 BTA
	Samtliga SISAB-projekt ska arbeta med att minska mängden avfall. Detta görs huvudsakligen med att projektera utifrån SISAB:s cirkulära principer. 

[bookmark: _Hlk209776172]I enlighet med Stockholm stads avfallsplan har SISAB måltal för total mängd byggavfall per BTA. Mängden byggavfall (exkl. schaktmassor) får inte överstiga talen nedan. Årtalet gäller för när projektet upphandlats. Uppföljning av måltalet sker i och med projektavslut.

2026: 35 kg/m2 BTA
2027: 30 kg/m2 BTA
2028: 25 kg/m2 BTA
2029: 20 kg/m2 BTA
2030: 15 kg/m2 BTA
	
	PL. MS m.m.

	Cirkularitet - bevara, underhålla och återbruka

	Cirkulära principer 
	SISAB ska verka för en ökad cirkularitet och återbruk i samtliga projekt. Projekterande konsulter ska som utgångspunkt därför beakta SISAB:s cirkulära principer:

· Välja återbruk och återanvändning i den utsträckning som är möjlig
· Välja material, varor och installationer utifrån en cirkulär prioriteringsordning där de som är helt eller delvis tillverkade av återvunnet material premieras, följt av material tillverkade av förnybara råvaror. Nyutvunna resurser ska minimeras
· Välja material och varor från leverantörer som bidrar till cirkulära kretslopp, ex. erbjuder återtag av materialspill och måttanpassning av material
· När val av nyutvunna material, varor och installationer är nödvändigt ska alternativ med låg klimatpåverkan prioriteras
· Välja material, varor och installationer som kan underhållas och repareras över tid – för en ökad livslängd
De cirkulära åtgärder som föreslås inom ett projekt ska alltid stämmas av med respektive specialist inom varje disciplin
	Alla projekterande konsulter har ansvar för att beakta SISAB:s mål om cirkularitet och återbruk i projektet och det är av betydelse att detta kommer med i projekteringsfasen.

	Alla konsultgrupper

	Återtag och insamling av spill 
	Projektgruppen ska planera utifrån förutsättningarna att så mycket spill som möjligt ska kunna samlas in och återtas av materialleverantör.  Materialet som tas tillbaka ska återvinnas eller återanvändas i materialtillverkarens produktion. Kontakta materialleverantör och undersök möjlighet till återtag av spill. 

Nedan följer exempel på produkter som projektgruppen ska undersöka för att öka materialåtervinningen.

Exempel på material som kan undersökas är:

· Golv [footnoteRef:6] [6:  Golvåtervinning för installationsspill | Golvbranschen] 

· Stenull [footnoteRef:7] [7:  rockcycle-sverige.pdf och Stenull] 

· Glasull [footnoteRef:8] [8:  Isover Retursystem | ISOVER Sverige] 

· Natursten [footnoteRef:9] [9:  https://zurface.se/haallbarhet/aaterbruk/] 

· Plaströr [footnoteRef:10] [10:  https://wavin.com/se/take-back] 

· Gips [footnoteRef:11] [11:  HEM - GYRO Gipsåtervinning] 


Se fotnot för tydligare beskrivning om insamlingssystem för de respektive materialen.
	


	MS, PL

	Klimatarbete

	Klimatarbete

	Varje SISAB-projekt ska arbeta med att minska projektets klimatpåverkan. Projekterande konsulter ska därför identifiera de mest klimatdrivande faktorerna och föreslå åtgärder för att minska projektets totala klimatpåverkan. Föreslagna åtgärder bestäms i samråd med B. Den klimatåtgärd som väljs bör beakta hela produktens livslängd så att inte produkter med låg klimatpåverkan vid installation premieras framför produkter med kortare livslängd och större underhållsbehov. Minskad klimatpåverkan ska inte försämra byggnadens kvalitativa egenskaper.

Det är viktigt att frågan om projektets klimatpåverkan lyfts med samtliga konsultgrupper och att alla är med och bidrar utifrån den expertis som varje individuell konsult har.
	
	PL, MS, A, K, VVS, EL, m.m. 

	Klimatreduktion
	Nedan följer ett antal tips för att minska projektets klimatpåverkan.

· Minska mängden betong, be konstruktören göra platsspecifika beräkningar för vad som är nödvändigt för byggnadens last istället för att använda schabloner.
· Undersök alternativa stom-val som trä eller hybridstomme. 
· Undersök möjligheten att använda klimatförbättrad betong.
· Ta fram EPD:er för produkter med hög klimatpåverkan (exempelvis stål- och betongprodukter)
· Prioritera material av icke fossila material över fossilbaserade (exempelvis träprodukter eller färg utan fossila komponenter)
· Undersök möjligheten att använda specifik klimatdata istället för schabloner för byggdel 7 och 8.
	
	

	Gränsvärde
	All nyproduktion ska projekteras för att kunna uppnå SISAB:s gränsvärde. Gränsvärdet gäller för när projektet sökte bygglov.

2026.
Förskola / skola: 390 CO2e/kvm BTA
Idrottshall: 445 CO2e/kvm BTA

2028:
Förskola / skola: 290 CO2e/kvm BTA
Idrottshall: 335 CO2e/kvm BTA

2030:
Förskola / skola: 195 CO2e/kvm BTA
Idrottshall: 225 CO2e/kvm BTA
   
	
	

	Klimatberäkning 
	Minst en klimatberäkning ska genomföras under förslagshandling / projektering. Om en BIM-modell används i projektet kan materialmängd extraheras från IFC-fil. Det underlaget kan då ligga till grund för beräkningen.
Resultatet för klimatberäkningen lägger grunden för att uppnå SISAB:s gränsvärde för nyproduktion.

Inför upphandling ska SISAB kunna påvisa att gränsvärdet som E ska förhålla sig till går att uppnå utifrån det projekterade materialet. 

Se SISAB:s anvisning för klimatberäkningar och Miljö anvisning för tydligare redogörelse: Mallfiler Miljö – SISAB Kravportal och Anvisningar – SISAB Kravportal

	
	MS, A, K, IS. 

	Klimatdata
	Projekterande konsulter ska ta fram EPD:er under projektets gång. Fokus skall ligga på material med hög klimatpåverkan samt för byggdelar som vanligtvis beräknas av schabloner. Insamlingsarbetet leds av MS eller PL. Samtliga konsultgrupper som hanterar byggvaror kopplade till klimatberäkningen behöver bidra genom att ta fram EPD:er.

EPD:er för betong, stål, armering, isolering och golv ska alltid tas fram. 

	
	

	Omfattning klimatberäkning
	Omfattningen för klimatberäkningen utgår ifrån byggdelarna 2-8 enligt Svenska Byggnadsentreprenörföreningens (SBEF) byggdelstabell. Exkludera byggdelarna 0 Sanering och rivning, 1 Mark samt 9 Gemensamma arbeten.

För mer information och användning av schabloner se SISAB:s anvisning för klimatberäkningar, kap 3.1 tabell 2 (Mallfiler Miljö – SISAB Kravportal).

	
	

	Miljöbyggnad

	Projektering enligt Miljöbyggnad
	Nyproduktion ska projekteras enligt X.X version av Miljöbyggnad. Utredningar för indikatorer i tidiga skeden ska påbörjas och konsulter involveras.

	
	MS, A, K, BS, LA m.m.

	Dokumentation

	Dokumentation
	Den miljödokumentation som tas fram under projektets gång ska kontinuerligt sammanställas och lämnas in på Antura. Dokumentationen ska lämnas in på Antura i respektive skedes miljömapp. 
	
	PL, MS

	Dokumentation Miljöbyggnad
	Dokumentation som tas fram inom projektering mot Miljöbyggnad ska dokumenteras i Mapp 6. Miljöbyggnad på Antura.  
	
	





Miljöbyggnad 4.1

	Indikator
	Betyg
	Ansvar
	Beräkning
	Kommentar

	 1. Värmeeffektbehov
	Brons
	BS
	BS
	P ansvarar för att lämna underlag till BS.

	2. Solvärmelast
	Guld
	A, BS
	BS
	P ansvarar för att lämna underlag till BS.

	3. Energianvändning
	Silver
	BS
	BS
	P ansvarar för att lämna underlag till BS.

	4. Klimatpåverkan byggskede*
	Silver
	P, A, K, MS
	MS
	P ansvarar för att lämna underlag från A och K till MS. *Se förtydligande kring kravnivå i SISAB:s miljöanvisning.

	
	
	
	
	

	5. Fukt
	Guld
	FS
	
	P ansvarar för att inarbeta krav från FS.

	6. Ljud	
	Guld
	LS
	
	P ansvarar för att inarbeta krav från LS.

	7. Termiskt klimat vinter
	Brons
	BS
	
	P ansvarar för att lämna underlag till BS.

	8. Termiskt klimat sommar
	Brons
	BS
	
	P ansvarar för att lämna underlag till BS.

	9. Utfasning av farliga ämnen
	Silver
	P, MS
	
	P ansvarar för att lämna underlag till MS.

	
	
	
	
	

	10. Klimatriskanalys och klimatanpassning
	Silver
	LA
	
	LA ska ta fram handlingar.

	11. Ekosystemtjänster
	Silver
	LA
	
	LA ska ta fram handlingar.

	
	
	
	
	

	12. Flexibilitet och demonterbarhet
	Brons
	P, K, A, BS
	
	P ansvarar för att inarbeta förslag från A, K, BS

	13. Cirkulära materialflöden
	Brons
	P, MS
	MS
	MS ansvarar för uppföljning. 

	14. Avfallshantering
	Silver
	P, MS
	MS
	MS ansvarar för uppföljning.

	15. Loggbok med byggvaror 
	Silver
	P, MS
	MS
	MS ansvarar för uppföljning.










Förkortningar:
A = Arkitekt
B = Beställare (SISAB)
BS = Byggnadssimulerare
EL = El – projektör
FS = Fuktsakkunnig
GEO = Geotekniker
IS = Informationssamordnare
K = Konstruktör
LA = Landskapsarkitekt
LS = Ljudsakkunnig
MI = Miljöinventerare
MK = Markkonsult
MS = Miljösamordnare
P = Projektör
PL = Projektledare
SK = Storkökskonsult
VVS = Värme, vatten, sanitets-konsult
Sida 1 av 19

image1.png
Skolfastigheter i Stockholm AB f.\
[ SISAB




