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Inledning

Vattensprinklersystem ska utféras enligt SBF 120 och SS-EN 12845 med tillhérande normativa bilagor,
bagge i gdllande version vid projekteringstillfdllet samt med de preciseringar som anges i denna
projekteringsanvisning.

Brandkonsult sdkerstéller att "Utforandespecifikation - vattensprinkler” alltid uppréttas nér
vattensprinklersystem ska installeras eller byggas om. SISAB:s mall fér ”Utférandespecifikation —
vattensprinkler” nyttjas och bifogas som en bilaga till brandskyddsdokumentationen.

Se dven:

¢ I Projekteringsanvisning Brandskydd finns text om sprinkler
¢ [ Projekteringsanvisning El - Tele, Data, Sdkerhet finns text om styrningar
e [ Projekteringsanvisning El - Tele, Data, Sdkerhet finns text om larméverforirng

Projektorens kvalifikationer

Projektering och tredjepartsgranskning skall utforas av behorig ingenjor vattensprinkler enligt SBF 1018.
Tredjepartsgranskare skall vara anstdlld pa ett besiktningsforetag certifierat enligt SBF 1003. Projektorer
och granskare namnges i konsultens egenkontroll.

Installation av sprinkleranldggning skall utforas av certifierad anldggarfirma enligt SBF 1020.
Leveransbesiktning ingar i denna entreprenad och ska avropas av SISAB:s ramavtalade
myndighetsbesiktningsmaén.

Omfattning

Byggnad eller byggnadsdel som ska forses med automatisk vattensprinkleranldggning ska ha fullstandigt
sprinklerskydd enligt de krav som beskrivs i gédllande utgdva av SBF 120 (inklusive SS-EN 12845 med
tillhérande normativa bilagor) eller om sa ar lampligt SBF 501 (inklusive SS-EN 16925 med tillhérande
normativa bilagor).

Foljande dndringar och fortydligande av omfattningskraven i SBF 120/SS-EN 12845 samt SBF501/SS-
EN16925 galler for byggnader dar SISAB har forvaltningsuppdraget:

¢ Tvittutrymmen och toaletter skall forses med sprinkler

¢ Utrymme mellan obrdnnbart undertak och obrdnnbart bjdlklag behdver endast férses med sprinkler
om det utfors i brannbart material eller dar det finns fritt forlagda elektriska kablar i sddan méngd
att de motsvarar en kabelstege bredare d&n 200mm alternativt om det i utrymmet finns kabelstegar
bredare dn 200mm. Kabelstegar eller kabelstrak enligt ovan skall férses med punktsprinkler.

¢ Dragskap forses ej med sprinkler.
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o Storkok — samtliga ytor skall férses med sprinkler forutom i de fall dér fritos eller stekbord &r
installerade.
I det fall fritos eller stekbord finns installerat skall annat lampligt slacksystem enligt géllande
utgava av SBF 508. Enligt samverkansavtalets krysslista ansvarar hyresgésten for slacksystem vid
stekbord och fritoser och kostnader maste saledes justeras i projekten.

¢ El och telerum forses endast med sprinkler efter samrad med SISAB:s
teknikspecialister/anvisningsansvariga.
Lag- och hogspanningsstallverk skall ej forses med sprinkler. El- och telenischer forses ej med
sprinkler — istdllet dppnas vagg ut mot korridor upp ovan undertak och sprinkler placeras ovan
undertak i korridoren.

¢ Skyddsrum forses endast med sprinkler efter samrad med ansvarig Brandkonsult.
Om skyddsrum férses med sprinkler skall denna installation f6lja MSBs riktlinjer.

o Skarmtak over lastkaj forses med sprinkler.
Skarmtak over dorrar utreds i dialog med brandkonsult. Beslut fattas utifran fasadbekldadnad.

e Fldktrum / undercentraler vilka ar utférda som brandavskilda rum sprinklas EJ om inte
brandkonsult bestammer annat.

Riskklassificering

Riskklassen faststdlls utifran de angivna kraven i aktuell utgava av SBF 120 och SS-EN12845.
Forskola: Bor projekteras och utféras som typ III enligt SBF 501.

Grundskola: Bor dimensioneras enligt riskklass OH1 enligt SBF 120.

Gymnasieskola: Bor dimensioneras enligt riskklass OH1-OH3 enligt SBF 120, anpassning till
verksamheten skall goras.

Viktigt att hdnsyn tas till verksamheten och eventuell lagring i lokalerna — detta géller framst for
slojdlokaler.

Riskklassificerig dokumenteras i ”Utfoérandespecifikation vattensprinkler”. Se bilaga malldokument.

Vattenkalla

Typ av vattenkalla dr avgorande for beslut om sprinkler och ska utredas och bor faststéllas redan i
utredningsskedet/forstudie.

Kommunal matning ska anvédndas och sprinklerprojektor ansvarar for att kontakta huvudman fér VA
natet for att sdkerstdlla att det ar mojligt att ansluta sprinklersystem till det kommunala nétet och vilken
typ av aterstromningsskydd som krévs.

Om huvudmannen (VA leverantor) godkanner detta kan servisen utféras som en gemensam servis med
inkommande vatten. I det fall gemensam servis anvands skall funktion foér automatisk avstdngning av
forbrukningsvatten vid aktiverad sprinkler finnas.

Kapacitetsprov i brandpost skall utféras senast under férslags-/systemhandlingsskede for att sdkerstélla
om tryckhdjningspump krévs. Sprinklerprojektor ansvarar for att ta fram Anslutningsspecifikation.

I det fall kommunal matning EJ uppfyller de dimensionerande kraven skall det vervégas att ej
sprinklerskydda lokalerna.

Om beslut tas att sprinklerskydda en lokal dar den kommunala matningen EJ uppfyller de
dimensionerande kravens flode skall i forsta hand en reducerad tank med automatisk pafyllning anvéandas
och i sista hand kan en fullflédestank projekteras. Besluten tas i samrad med anvisningsansvarig.
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I de fall en pumpanldggning ej kan undvikas skall i forsta hand en eldriven pump installeras — i det fall
da tva pumpar krévs skall bagge vara eldrivna.

Om mojligt skall kraftmatning till dessa pumpar komma fran tva olika stdllverk, men om det ej dr mojligt
skall en UPS anldggning installeras.

UPS-anldggning ar otroligt kostsam i bade installation och forvaltning och ska hanteras som ett avsteg
fran dessa anvisningar efter avstimning med SISAB:s anvisningsansvariga i samrad.

Om UPS matade pumpar anvénds &r det viktigt att UPS aggregat dimensioneras for rétt varaktighet samt
att detta vidimeras genom ett fullskaleprov.
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Cirkularitet — bevara, underhalla och aterbruka

SISAB ska verka for 6kad cirkularitet och aterbruk, i syfte att nd uppsatta mal om att halvera bolagets
klimatpaverkande utslapp till 2030. SISAB behover agera ansvarsfullt och hushdlla med befintliga
materialresurser genom bevarande och underhall vilket féranleder fordandrade arbetssétt. Att tillskapa
forutsattningar for att framja cirkularitet och aterbruk, ska alltid utredas oavsett skede i byggprocessen
och det ber6r samtliga discipliner och samtliga projekt, savdl nyproduktion och ROT-projekt som
rivningsprojekt.

Overgripande utgangspunkter &r att SISAB, projekteringsledare, projektorer och entreprendrer m.fl. ska:

¢ Utreda mojligheten att bevara och underhalla/reparera det befintliga i en byggnad, se 6ver teknisk
livslangd och potential till att férldnga livslangd for material, system/installationer inklusive
byggnaden i sig

e Vilja/foresla aterbruk och ateranvéandning i den utstrackning som dr mojlig

o Vilja/foresla leverantorer av material och varor som bidrar till cirkuldra kretslopp som ex. erbjuder
atertag av materialspill och mattanpassning av material

e Vilja/foresla material, varor, installationer m.m. utifran en cirkulér prioriteringsordning déar
materialatervunna varor premieras framfor varor tillverkade av jungfruliga material

¢ Vid val av jungfruligt tillverkade material, varor, system/installationer dven beakta klimatpaverkan

e Vilja material, varor och system/installationer som gar att underhalla och reparera 6ver tid for en
okad livslangd

¢ De cirkuldra atgarder som foreslas inom ett projekt ska alltid stimmas av med respektive specialist
inom varje disciplin

Att véva in cirkularitet i de befintliga projektprocesserna &r helt nodvéandigt for att SISAB ska na
beslutade miljo- och klimatmadl. Det finns ocksa en ekonomisk besparingspotential att forst och framst se
till vad vi har for materialresurser och hur vi anvander dessa optimalt och fullt ut. Utifran att
malkonflikter kan uppsta géllande ex. tekniska krav, ska alltid foreslagna atgdrder staimmas av med
respektive specialist. Genom att nar det ar mdjligt anta och utga ifran dessa cirkuléra principer, kommer
SISAB bidra till bade minskade klimatutslapp och ¢kad cirkularitet inom bolaget och inom Stockholms
stad.
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Sprinkler- / Pumpcentral

Sprinklercentralen ska om mojligt placeras i markplan med direkt tilltrdde utifran. I de fall en
tryckstegringspump anvénds &r det ett krav.
Sprinklercentralen ska utgoéras av en egen brandcell och vara sprinklerskyddad.

I det fall en sprinklercentral ej kan placeras enligt ovan skall det sdkerstéllas att angreppsvagen utfors
brandséker, centralen skall da placeras max en vaning ned eller upp fran markplan och max tva dorrar
skall behova passeras pa vagen till centralen.

Larmventiler skall utforas sa att bilaga F enligt SS-EN 12845 uppfylls oavsett om sprinkler utfors enligt
SBF 120 eller SBF 501.
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Typ av system

Oavsett vilken typ av sprinklersystem som anvéands skall provledningar fran larmventiler och
flodesvakter i forsta hand dras tillbaka till invallning i sprinklercentral. Om detta inte dr mojligt skall
provledning mynna i utslagsback eller i golvbrunn.

Vatrorsystem

I forsta hand skall anldggningen utféras som ett vatrorsystem.
Skarmtak skall i forsta hand skyddas med sk. ”Dry Horisontal sprinkler” vilka ansluts pa
vatrorsystemet.

Forutlosningssystem (Pre Action)

I det fall det foreligger sarskild risk finns for onodig aktivering av sprinkler kan efter samrad med
SISAB:s anvisningsansvariga ett sk. forutlosningssystem anvandas.

Detta kan till exempel vara i idrottshallar eller i sl6jdsalar med lag takhojd. I férsta hand 6vervags dock
alltid en sarskilt talig sprinklertyp, tex typen ”Institutional ”.

Ett forutlésningssystem forutsétter att det finns ett brandlarm i enlighet med SBF 110 som aktiverar.
I de fall fastigheten har ett sk. kombilarm installerat bor forutlosningssystem helt utga eftersom det da

kravs en egen slackcentral, dvs. en separat larmanldggning som uppfyller stdllda krav i SBF 110, endast
till for att aktivera forutlosningen. Utreds alltid i samrad med SISABs anvisningsansvariga.

Torrorssystem

I det fall man maste sprinklerévervaka storre ouppvarmda ytor sa som vindar, fasader eller storre
skarmtak skall ett torrorssystem anvandas.
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| SISAB

Sektionering

Sprinklersystemet bor utformas som en sektion (larmventil).
Darefter undersektioneras varje plan med en avstdngningsventil, backventil och flédesvakt.
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Material

Allt material i sprinkleranldggningen férutom upphéngningsdetaljer samt invallning skall vara godként
enligt SBSC / UL eller FM Global for att anvédndas i en sprinkleranldggning.

Ror

Endast godkénda stalrér anvands.
Alternativ ska alltid hanteras som avsteg mot dessa anvisningar och stimmas av med SISAB:s
anvisningsansvariga i samrad.

Flexibla slangar

I de fall flexibla slangar anvéands vid installation i undertak skall dessa uppfylla krav minst motsvarande
Victaulics AH2 slang.

Vid anvédndande av flexibel slang skall dven takfaste, 6vergangar m.m. vara fran samma leverantér som
slangen.
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Ventiler

Samtliga avstdngningsventiler vilka kan paverka systemets funktion skall vara férsedda med lageslarm
med indikering.

Avstangningsventiler

For rordimensioner éver Dn40 skall godkdnda vridspjdllsventiler eller kilslidsventiler anvandas.

For rordimensioner upp till och med Dn40 kan kulventiler anvéndas.

En avstdngningsventil monteras pa varje plan i anslutning till stigarledning sprinkler for att mojliggora
att en avtappning vid ev. skada eller ombyggnation ej behéver medféra att hela fastigheten behover
tappas ur.

Avluftningsventiler

Avluftningsventiler skall monteras for att mojliggora avluftning av varje vaningsplan. Luftningsledningar
skall anslutas i systemets hogpunkter (géller for varje plan) och i storsta mojliga man dras ihop till en
eller flera ventiler vilka placeras dar mojlighet att avleda vatten finns (till exempel i stddutrymmen).
Ventiler skall tydligt mérkas upp, placeras servicevanligt och férses med propp.

Avtappningsventiler

Avtappningsventiler skall monteras for att mojliggora avtappning av varje vaningsplan. Ventiler skall i
storsta mojliga man dras ihop till utrymmen déar moéjlighet att avleda vatten finns (till exempel i
stadutrymmen).

Ventiler skall tydligt mérkas upp, placeras servicevéanligt och férses med propp.

Larmventiler

Larmventiler skall utféras kompletta med provningsventiler och larmpressostat / er.
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Sprinklerhuvuden

Val av sprinklerhuvuden &r oerhort kritiskt da vdra utbildningsmiljoer utsétts for ett hart slitage och en
hel del skadegorelse. Kostnader for obefogad aktivering av sprinkler dr en stor oro for alla inblandade
och maste diskuteras i projektering sa att sprinklertyp anpassas till verksamheten.

I lokaler dér elever vistas utan 6vervakning, dar forhojd risk for sabotage och skadegorelse identifieras
ska sk. ”Institutional sprinkler” anvéndas.

I 6vriga utrymmen som &r publika ska dold sprinkler, sk. ”Concealed Sprinkler”, anvdandas.

I forsta hand skall takmonterade sprinkler anvédndas.

Sprinklerhuvuden skall om inget annat anges i brandskyddsbeskrivningen utféras med ett RTI varde <50.
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Larm, styrningar och overforing

Larmindikeringar

Larmtabla for 6vervakning installeras i sprinklercentral/pumpcentral.

Larmtabla skall vara forsedd med 6vervakningslarm och uppfylla SS-EN 12845 (bilaga H och I samt
avsnitt D.3.7).

I tablan ska separat indikering finnas fran varje larmpunkt i anlaggningen.

Avstangd ventil ska indikera fellarm i larmtabla samt med blixtljus utanfor sprinklercentral.
Indikeringen ska @ven kunna plockas ut som potentialfri slutning/brytning for vidareférmedling till
externa driftévervakningssystem, DUC i styr & 6vervakningssystem samt larmsédndare for 6verforing till
standigt bemannad plats.

Markning av elektriska komponenter och reservkraftsbatterier ska utforas i enlighet med SISAB:s
projekteringsanvisning El & Telesystem.

Vattendriven larmklocka enligt 16.1 i SS EN12845 kan ersdttas med elektriskt drivet larmdon av optisk
typ och dokumenteras i utférandspecifikation.

Larmoéverforing

Larmoverforing ska ske till stindigt bemannad plats i enlighet med SBF 120. Sprinkleranldggning ska
kommunicera via egen larmsandare, dvs. inte integreras med larmséndare fér kombilarm eller brandlarm.
Larmséandare beskrivs i projekteringsanvisning El & Telesystem och ska inga i denna entreprenad.

Efter godkédnd besiktning och anldggningsovertagande 6vertar SISAB:s ramavtalade sprinklerentreprenor
(RAM-sprinkler) funktionsansvar. En forutséttning for att det ska ske utan driftavbrott eller onodig
forsening ar att RAM-sprinkler avropas att medverka i entreprenadens slutskede, leveransbesiktning och
avprov av systemet.

Projektledningen avropar ”systemintegration” dar d&ven uppkoppling mot larmbord ingdr. Larmséndaren
ansluts SISAB:s ramavtalade larmmottagare for avprov och besiktning men laggs inte i skarp drift forens
efter avslutad systemintegration och éverlamning till RAM-sprinkler.

Larmtabla for sprinkleranldggning ska vidareférmedla f6ljande larmkaraktéarer till staindigt bemannad
larmmottagare:

o Utlost sprinkleranldggning, sektionsvis (A-larm)
e Fel i sprinkleranldggning (B-larm)
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Potentialutjamning

Erforderlig utrustning for potentialutjdmning av sprinklerror ska installeras.
Potentialutjdmningsutrustning ska installeras i en sddan omfattning och pa ett sddant sétt sa att féljande
uppfylls:

o Gillande foreskrifter och allméinna rad utfirdade av Elsdkerhetsverket.
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